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In osservanza della normativa vigente, 
questo numero del giornale del Comune 
di Castel Maggiore esce senza articoli 
firmati da membri della Giunta o del 
Consiglio Comunale (“silenzio elettorale” 
- elezioni amministrative del 3/10/2021).

Grande soddisfazione a Castel Maggiore 

per l’esito del bando nazionale indetto 

dal Ministero per le Infrastrutture e la Mobilità 

Sostenibile nell’ambito del Programma innova-

tivo per la qualità dell’abitare: Castel Maggiore, 

nell’ambito del progetto complessivo presen-

tato dall’Unione Reno Galliera “L’Unione fa 

città”, ottiene più di due milioni di euro per un 

progetto di riqualificazione basato su interventi 

di carattere ambientale con risparmio energe-

tico e creazione di una grande area verde, ma 

anche una nuova filosofia abitativa con abita-

zioni per utenza disabile e spazi comuni (co-

housing): nelle case popolari entrano domoti-

ca, ambulatorio, cucina comune e lavanderia.

L’intervento interessa un ambito urbano 

caratterizzato da una forte presenza di Edilizia 

Residenziale Pubblica, tra le vie Matteotti, 

Amendola e Turati, nelle immediate adiacen-

ze del Municipio, non lontano dalla stazione 

ferroviaria di Castel Maggiore. Nonostante 

la localizzazione assolutamente centrale, gli 

stabili mostrano i segni del tempo e gli spazi 

sono compressi dalla prossimità alla linea ferro-

viaria, con l’invasione di ogni spazio collettivo 

da parte delle auto. Obiettivo della proposta è 

ribaltare tale condizione con un intervento di 

riqualificazione, energetica, estetica e sociale, 

basato sull’inserimento di una nuova infrastrut-

tura verde che attraverserà il quartiere, am-

pliando e rivisitando l’area verde oggi presente 

in piazza della Pace. Il recupero dell’immobile 

di via Matteotti 12 permetterà l’inserimento 

di una nuova funzione a servizio dell’utenza 

più debole (cohousing dedicato all’utenza 

disabile), oltre alla reintroduzione di una quota 

di alloggi ERP. In accordo con RFI sarà rifunzio-

nalizzata la viabilità, con una strada dotata di 

nuovi parcheggi che circumnavigherà la zona 

e la trasformazione delle aree di parcheggio 

oggi presenti tra le case in giardini pubblici 

restituiti alla socialità e alla fruizione da parte 

delle famiglie laddove oggi manca uno spazio 

aggregativo/attrezzato.

Dopo le fasi di progettazione, approvazione 

dal Ministero, gestione dell’affidamento delle 

opere, l’avvio lavori è previsto nel 2023 con 

conclusione nel 2024. Sul sito dell'Unione Reno 

Galliera sono disponibili i dettagli. n

Un quartiere verde tra la Stazione 
e il Municipio 
2 milioni di euro per la riqualificazione del comparto di Edilizia Residenziale 
Pubblica posto tra il municipio e la ferrovia Bologna-Padova
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Civics
Tornano gli appuntamenti per la cittadinanza attiva

Con la Sindaca Belinda Gottardi presen-

tiamo l’azione amministrativa locale al 

cospetto dei grandi temi globali che carat-

terizzano il nostro tempo, come la povertà 

e il disagio sociale, lo stato dell’ambiente, 

la trasparenza dei conti pubblici.

l Lunedì 27 settembre ore 20.45 

Teatro Biagi D’Antona

Essere solidali!

L’Assessore Paolo Gurgone puntualizza lo 

stato delle politiche sociali: com’è cambia-

to il servizio assistenziale, con l’analisi di 

dati specifici su assistenza sociale prima e 

dopo il Covid19, le esperienze e testimo-

nianze dirette di chi lavora nell’ambito so-

cio assistenziale e di chi quotidianamente 

si impegna in progetti di solidarietà rivolti 

alle categorie più fragili. Parteciperanno 

operatori del settore pubblico ed esponenti 

di Caritas, Cucine Popolari, Fondo sociale 

di comunità.

l Lunedì 18 ottobre ore 20.45 

Teatro Biagi D’Antona

Acqua, rifiuti, spreco alimentare, 

riscaldamento globale

Appuntamento dedicato a tematiche 

ambientali coordinato dal Vicesindaco Luca 

De Paoli

l Mercoledì 3 novembre 20.45 

Teatro Biagi D’Antona

Il Bilancio POP di Castel Maggiore

Matteo Cavalieri, Assessore ai servizi 

finanziari, presenta il bilancio pop relativo 

all’anno 2020. Il Popular Financial Repor-

ting - Bilancio POP raccoglie dati presenti 

nei documenti contabili e di bilancio del 

comune e li riorganizza per renderli leggi-

bili e fruibili anche a chi non è esperto di 

queste cose: informa i cittadini sulle azioni 

e sui risultati della Città di Castel Maggiore 

in maniera chiara e comprensibile, perché 

i cittadini sono i principali portatori di 

interesse dell’azienda pubblica e perciò è a 

loro che in primo luogo la Città deve rendi-

contare in modo chiaro. Castel Maggiore è 

tra i primi comuni in Italia ad aver adottato 

questo strumento, giunto alla 2° edizione, 

redatto in collaborazione con un team 

specializzato dell’Università di Torino. 

Accesso con Green Pass, 

è consigliata la prenotazione. 

E- Mail: staff@comune.castel-maggiore.bo.it 

tel. 0516386757 n
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Censimento permanente 
della popolazione e delle abitazioni 
Dal 1° ottobre parte il Censimento permanente della popolazione 
e delle abitazioni realizzato dall’Istat - Istituto Nazionale di Statistica

Questa rilevazione termina il 23 dicembre 2021;
l rilevazione Areale che prevede invece la 
compilazione del questionario online tramite un 
rilevatore incaricato dal Comune che si reca a 
casa della famiglia, munito di apposito tesserino 
di riconoscimento: vi partecipano le famiglie che 
risiedono nei “territori campione”, che saranno 
avvisate tramite locandina e lettera non nomina-
tiva del Censimento. Questa rilevazione termina 
il 18 novembre 2021.
Le domande riguardano la tipologia delle fami-
glie, caratteristiche anagrafiche, di stato civile, 
socio-economiche e di mobilità territoriale delle 
persone dimoranti abitualmente; la tipologia di 
alloggio, caratteristiche delle abitazioni occupate 
e dei relativi edifici.
Informazioni:
l Numero Verde ISTAT 800-188-802 (dal lunedì 
alla domenica dalle 9 alle 21 dal 1 ottobre al 23 
dicembre)
l Sito web dell’Istat: www.istat.it
l Ufficio di Censimento del Comune di Castel 
Maggiore 
l tel. 0516386718/874 (dalle 8.30 alle 13.00 il 
lunedì, mercoledì e venerdì) 
E-mail: servizi.demografici@comune.castel-
maggiore.bo.it n

Il Censimento ha cadenza annuale e non più 
decennale e coinvolge solo un determinato 

campione di famiglie. Il censimento fornisce 
informazioni sulle principali caratteristiche della 
popolazione a livello nazionale, regionale e loca-
le, utili a singoli cittadini, imprese, associazioni, 
enti pubblici. Per arricchire il patrimonio di dati 
statistici è fondamentale la piena collaborazione 
delle famiglie coinvolte.
l Il censimento assolve agli obblighi di rilevazio-
ne stabiliti dai regolamenti europeo e nazionale
l È obbligatorio per i cittadini partecipare alla 
rilevazione.
l I dati personali sono tutelati dalla legge sulla 
privacy in ogni fase della rilevazione: dalla raccol-
ta alla diffusione dei dati.
l I dati raccolti sono tutelati dal segreto sta-
tistico, sono diffusi solo in forma aggregata e 
utilizzati solo per fini istituzionali e statistici.
Il Censimento prevede due rilevazioni distinte e 
le famiglie campione coinvolte partecipano solo 
ad una delle due:
l rilevazione da Lista che prevede la compilazio-
ne autonoma del questionario online sul sito Istat: 
vi partecipano solo le famiglie che ricevono una 
lettera nominativa con le informazioni sul Cen-
simento e con le proprie credenziali di accesso. 

Scadenze TARI
A settembre Poste italiane recapita il modello F24 cartaceo della TARI ai contribuenti 
che non si sono registrati su Linkmate o che non hanno fatto richiesta della “bolletta” 
on-line. Chi si è registrato su Linkmate o ha scelto l’invio tramite email o PEC, ha già 
ricevuto dal servizio Tributi via e-mail il modello F24 di pagamento e non riceverà il 
cartaceo: si può pagare on line tramite PagoPA oppure si può stampare il modello e 
pagare preso i punti abilitati.

Le scadenze sono:
l 30 settembre 2021 
l 16 dicembre 2021
Nel modello di pagamento compare la voce TEFA: si tratta del Tributo per l’esercizio 
delle funzioni di tutela, protezione e igiene dell’ambiente; più precisamente è una tas-
sa - destinata alle Provincie o Città Metropolitane - che in precedenza era incorporata 
nella TARI, ma ora viene pagata dal contribuente con un codice specifico. 

Informazioni: Ufficio Tributi
E-Mail: entrate@comune.castel-maggiore.bo.it
Tel.: 0516386769 n

PRIME LOGISTIC SRL ANCORA PER LA COMUNITÀ!
L’azienda di Castel Maggiore attiva nella logistica, già segnalatasi per le donazioni 
legate all’emergenza Covid, ha sostenuto le spese dei campi estivi per 17 famiglie, per 
un totale di 27 settimane presso i nostri centri estivi gestiti dalla UISP.
La stessa Prime ha anche sostenuto un progetto del Piedibus per l’acquisto di casacche 
e cartelli di segnalazione messi poi in opera dall’Ufficio Tecnico. n
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“Salta su”: bus e treni gratis 
per andare a scuola
La Regione Emilia-Romagna, a decorrere 

da settembre 2021, prevede il tra-
sporto gratuito per i percorsi casa-scuola 
degli studenti e delle studentesse iscritti 
alle scuole secondarie di II grado statali, 
paritarie e istituti di formazione profes-
sionale per l’anno scolastico 2021-2022, 
con validità a partire da settembre 2021 e 
scadenza al 31 agosto 2022.
L’abbonamento permette, utilizzando au-
tobus urbani, corriere e/o treni, di coprire 
l’intero percorso casa-scuola e di utilizzarlo 
anche nel tempo libero, per la stessa com-
binazione di viaggio.
L’abbonamento potrà essere disponibile su 
card elettronica Mi Muovo oppure attra-
verso l’app gratuita Roger, da scaricare sul 

cellulare. Per i servizi ferroviari l’abbona-
mento sarà caricato solo su card UNICA.
Per poter usufruire della gratuità del tra-
sporto pubblico gli studenti e le studen-
tesse devono soddisfare tutti i seguenti 
requisiti:
l residenza in Emilia-Romagna;
l iscrizione per l’anno scolastico 2021-
2022 ad un istituto di scuola superiore di II 
grado statale, paritaria, compresi gli istituti 
di formazione professionale;
l data di nascita antecedente al 31 dicem-
bre 2007 compreso;
l attestazione ISEE 2021 definitiva minore 
o uguale a 30.000 euro. 
Informazioni e documentazione da repe-
rire prima di fare la richiesta:

l credenziali di autentica-
zione SPID L2, CIE, Federa 
A+, CNS;
indirizzo e-mail per contatti 
e informazioni;
l Codice fiscale e dati ana-
grafici dello studente/essa;
l istituto e classe di iscri-
zione per l’anno scolastico 
2021-2022;
l attestazione ISEE 2021 definitiva minore 
o uguale a euro 30.000. Nella compila-
zione della domanda è richiesto il solo 
numero di protocollo rilasciato dall’INPS 
dell’attestazione definitiva ISEE 2021 (es. di 
formato: INPS-ISEE-2021-XXXXXXXXX-00) 
da non confondere con il numero di pro-
tocollo mittente (es. CAF000XX-PG0000-
2021-N0000000), rilasciato dal CAF.
Occorre inoltre reperire informazioni nei 
siti delle Aziende di trasporto pubblico del-
la regione Emilia-Romagna: Trenitalia Tper 
Scarl, Tper Spa, Start Romagna Spa, Seta 

Spa, Tep SPA, per indivi-
duare la migliore soluzione 
di viaggio per il percorso 
casa-scuola.
La richiesta dovrà essere 
presentata esclusivamen-
te on-line, a norma del 
DPR 445/00 e nel rispetto 
delle indicazioni previste, 
utilizzando l’applicativo in-

formatico che reso disponibile nel portale 
tematico regionale all’indirizzo internet: 
https://mobilita.regione.emilia-romagna.
it/gratis.
Dopo aver fatto la richiesta tramite l’ap-
plicativo regionale, l’utente riceve alcune 
mail che lo informano sullo stato della sua 
pratica. Per qualsiasi contatto e comunica-
zione con la struttura regionale è dispo-
nibile il seguente indirizzo mail: saltasu@
regione.emilia-romagna.it e il numero 
verde Mi Muovo 800-388988.n
mobilita.regione.emilia-romagna.it
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Cinque codici di priorità, al posto degli 

attuali 4, che terranno conto non solo 

del livello di criticità di chi arriva in Pronto 

soccorso, ma anche della complessità 

clinico-organizzativa e dell’impegno assi-

stenziale necessario per attivare il percor-

so, in modo da ottimizzare il “flusso” dei 

pazienti e migliorare l’esperienza di presa 

in carico. 

È questa la principale novità introdotta dal-

le Linee di indirizzo per il triage nei Pronto 

soccorso dell’Emilia-Romagna, approvate 

dalla Giunta regionale. Le nuove Linee di 

indirizzo prevedono, a partire dal 1° otto-

bre prossimo, cinque codici colore: rosso 

(per l’emergenza, richiede una valutazione 

immediata da parte dei sanitari); arancio-

ne (urgenza indifferibile, 15 minuti come 

Pronto soccorso, arriva il quinto 
codice colore (azzurro) di priorità 

TEST GENOMICI GRATUITI CONTRO IL TUMORE AL SENO
In Emilia-Romagna le donne con tumore della mammella in fase iniziale possono ac-
cedere gratuitamente ai test genomici per la cura della patologia. Esami che, di fatto, 
rappresentano un aiuto in più per i clinici nella scelta dei percorsi terapeutici più adatti 
alle pazienti. Ogni anno, da Piacenza a Rimini, vengono diagnosticati circa 4.500 nuovi 
casi di carcinoma mammario. 
850 l’anno la stima delle pazienti che potrebbero usufruire del test, con una possibile 
riduzione del 50%-65% dei casi di ricorso alla chemioterapia. Ci sono tumori al seno, 
infatti, in cui non è chiaro se occorra o no fare la chemioterapia; altri, invece, in cui gli 
esami “tradizionali” non sono sufficienti. Ed è qui che viene in aiuto la genomica, con 
test in grado di “predire” l’aggressività di un tumore in fase iniziale e capire quanto 
sia utile aggiungere la chemioterapia alla terapia ormonale. Le risorse per effettuare 
gratuitamente questo tipo di test sono nazionali: si tratta di 20 milioni di euro annui 
stanziati in un Fondo specifico dalla legge di Bilancio (n.178/2020). 
I Centri di Senologia di altissimo livello presenti in regione, in seguito alla valutazione 
multidisciplinare, possono già procedere all’eventuale richiesta del test, senza oneri a 
carico dei cittadini. n

tempo di attesa massimo per la presa in 

carico); azzurro (urgenza differibile, 60 

minuti tempo d’attesa massimo); verde 

(urgenza minore, 120 minuti); bianco (non 

urgenza, 240 minuti). L’adozione di questo 

nuovo sistema di triage, in coerenza con 

le Linee di indirizzo nazionali, si ispira a un 

modello di approccio globale alla persona 

e ai suoi familiari, che consentirà un uso 

ancora più appropriato delle risorse umane 

e strumentali, in base alla complessità della 

casistica e la piena attuazione di alcune so-

luzioni organizzative o di percorsi specifici. 

L’obiettivo è accelerare la presa in carico, 

individuare la priorità d’accesso alle cure 

e indirizzare il paziente verso percorsi 

diagnostico-terapeutici sempre più appro-

priati. n
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Contributi per le spese sostenute 
per assistenti familiari 

L’Unione Reno Galliera, in qualità di 

Ente capofila del Distretto Pianura Est, 

emana un avviso pubblico che norma le 

condizioni, i requisiti e le modalità per l’as-

segnazione di un contributo economico, 

una tantum, a sostegno delle famiglie che 

hanno attivato autonomamente un percor-

so assistenziale con assistente familiare.

Beneficiari dei contributi sono le persone 

con più di 65 anni o disabili adulti che 

LAVORI DI RISANAMENTO DEL SOTTOPASSO DI VIA MATTEOTTI
Sono iniziati a luglio i lavori di risanamento del sottopasso di via Matteotti, dopo il 
ponte ferroviario sul lato destro in direzione Castello.
L’intervento, resosi necessario a seguito di infiltrazioni di acqua che si riversano sul 
piano stradale, prevede:
l rifacimento di parte della pavimentazione del corsello in autobloccanti in fregio agli 
accessi pedonali dei civici n°37, 39 e 41 di via Matteotti previa posa di nuova imper-
meabilizzazione,
l risanamento della parete in cemento armato mediante nuove opere di drenaggio.
In particolare durante le operazioni di risanamento della parete, durante le ore lavora-
tive, viene istituito un senso unico alternato in via Matteotti. 
Il termine di lavori è previsto all’inizio di ottobre, alla riapertura delle scuole (13/09) il 
senso unico alternato potrà essere istituito solo a partire dalle ore 9.00 per ridurre il 
disagio alla viabilità. n

risiedono in uno dei Comuni del Distretto 

Pianura Est (compreso Castel Maggiore) 

per le quali è stato attivato in autonomia 

un percorso assistenziale con assistente 

familiare. 

Bando e modulo di domanda sono dispo-

nibili sul sito dell’Unione Reno Galliera 

(www.renogalliera.it) o presso lo Sportello 

sociale.

Scadenza 29 ottobre 2021. n

Amiko Parkinson odv: 
noi non ci fermiamo mai... 

Noi di Amiko Parkinson odv siamo attivi, 

in presenza oppure on-line, sempre e 

comunque... Abbiamo interrotto l’attività in 

presenza nel febbraio 2020 mentre eravamo 

impegnati con il bando regionale “Genera-

zioni in… emozioni” che abbiamo concluso 

a settembre portando in scena “Generazioni 

in giochi e musica”. Poi “ La bacheca dei 

parolieri” che ha prodotto un calendario 

Bellissimo, Unico... Tutto ciò Insieme ai nostri 

“RAGAZZI” Roberta Spettoli (Arteterapeuta), 

Letizia Bassi (Psicomotricista), Margherita 

Spanedda (La Prof), Claudio Verri (Psicolo-

go), Manuela Manni (Psicoterapeuta), Gloria 

Mantovani (logopedista).

Da maggio abbiamo iniziato il progetto, 

finanziato da Intesa San Paolo Fondo Be-

neficenza, IN..SIEME..IN..GIOCO. In questo 

progetto si sono alternati vari laboratori , 

abbiamo trasformato in gioco attività fina-

lizzate al movimento, alla memoria, all’arte, 

alla relazione con gli altri, alla scrittura, 

all’utilizzo della voce, in presenza nel Parco 

delle Staffette Partigiane.

Nel parco, a volte, si incontrano strani perso-

naggi... Lo scrittore attore Andrea Cavalieri 

che ci ha raccontato i personaggi del suo 

ultimo libro, alcuni realmente incontrati... 

Poi, Amiko Parkinson e Caffè Amarcord si 

sono uniti e hanno trascorso insieme l’ultima 

mezz’ora con zirudele, scenette e canti.

E ora si ricomincia... con il co-progetto 

finanziato dalla Regione “TUTTI A BORDO 

... PARLA IL CIBO”. Il cibo è quotidianità, è 

stare insieme intorno a una tavola...Insieme 

a Oltre Le Quinte e ad altre associazioni del 

Distretto Pianura est faremo laboratori emo-

zionali, di ricordi, di scrittura e drammatiz-

zazione che porteremo nei teatri o nei centri 

sociali di vari comuni. n

Ci ha fatto visita anche il Cardinale Matteo Zuppi, vescovo di Bologna che ha conquistato tutti 
con la sua simpatia, la sua vicinanza alle persone, il suo sorriso, le belle parole che ci hanno 

confortato. Non sono mancate battute e risate e la promessa di ritornare. GRAZIE
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Hanno avuto enorme eco mediatica le age-

volazioni introdotte a favore degli under 36 

che acquistano casa; in questa sede ne delineia-

mo quindi in breve gli aspetti fondamentali.

Da un punto di vista temporale il regime fiscale 

eccezionale trova applicazione per gli atti di 

compravendita sottoscritti tra il 25 maggio 2021 

e il 30 giugno 2022 compresi; rimane quindi 

poco meno di un anno. A poterne beneficia-

re sono tutti coloro i quali hanno non più di 

36 anni, intendendo la norma che neppure 

compiranno 36 anni nell’anno in cui procedono 

all’acquisto (e al mutuo, si veda infra). In breve, 

per semplificare, nel 2021 potranno accedere al 

regime fiscale eccezionale solo i nati dal 1986 in 

avanti; nel 2022 solo i nati dal 1987 in avanti.

L’oggetto di applicazione è limitato alla prima 

casa (con un rinvio pieno ai presupposti di legge, 

quindi anche con la possibilità di cedere un pre-

cedente immobile per acquistare il nuovo, non 

avendo però così credito d’imposta) e relative 

pertinenze (si ricorda: una sola per categoria 

catastale C/2, C/6 e C/7). L’ultimo requisito 

Esenzioni under 36 
per gli acquisti immobiliari

soggettivo è di carattere prettamente economico 

e consiste nell’avere un ISEE inferiore ad euro 

40.000 annui. Entrando nel merito della discipli-

na il vantaggio fiscale è notevole, dovendo però 

distinguere fra acquisti a registro (compra una 

persona fisica da una persona fisica) e quelli ad 

IVA (vendita da società). Per i primi (acquisti da 

persona fisica) l’esenzione è totale ed investe le 

imposte di registro, ipotecaria e catastale (che 

quindi non devono essere pagate): sarà dovuta 

solo la tassa ipotecaria (euro 90,00) e alcune 

Agenzie delle Entrate chiedono anche il bollo 

(euro 230,00). Per i secondi (vende una società) 

l’IVA deve essere invece versata (al costruttore, 

oltre il prezzo) ma si avrà diritto poi a recuperar-

la in sede di dichiarazione dei redditi.

Un’ulteriore agevolazione è poi prevista per chi - 

acquistando una prima casa - stipula un finanzia-

mento ipotecario; in questo caso infatti non è 

neppure dovuta l’imposta sostitutiva pari allo 

0,25% del mutuo (che quindi non dovrà essere 

pagata alla banca). n

Notaio Fabio Cosenza

valorizzazione del nostro patrimo-
nio speleologico.
Proprio all’USB appartenevano i 
due giovani, Donini e Pelagalli, 
rispettivamente di 24 e 22 anni 
nel 1966, all’epoca dei fatti. Il 23 
aprile 1966 sei speleologi bolo-
gnesi, nel corso di una discesa 
nella Grotta del Castello a Ronco-
bello, nella bergamasca Val Brem-
bana, erano rimasti intrappolati 
a 300 metri di profondità a causa 
di un’improvvisa cascata d’acqua 
che aveva bloccato l’imboccatura 
della grotta. Occorreva organiz-
zare i soccorsi e, fra i numerosi 

speleologi accorsi sul posto da varie parti d’Italia, 
venne costituita una squadra, in cui si posero in 
prima linea i ragazzi bolognesi, Luigi e Carlo. Il 
29 aprile furono loro a proporsi di portare aiuto 
e viveri ai compagni, ma mentre si calavano fu-
rono travolti, a loro volta, da un’ondata d’acqua, 
che provocò nell’immediato la morte di Pelagalli, 
precipitato per ben 18 metri, seguito non molto 
dopo da Donini, deceduto anche lui per le gravi 
ferite da caduta. I loro amici intrappolati furono, 
comunque, tratti in salvo. Il 20 maggio 1966 ai 
due giovani venne conferita la medaglia d’oro al 
valor civile, che ne premiava il grande coraggio e 
il profondo senso di solidarietà umana. n
Valerio Montanari

La nostra scuola media, o più 
esattamente l’Istituto com-

prensivo, è intitolata agli speleo-
logi Luigi Donini e Carlo Pelagalli: 
due eroi civili che non esitarono 
a sacrificare le loro giovani vite 
per salvarne altre. Sono passa-
ti oltre cinquant’anni da quel 
tragico evento e, se pure i nomi 
restano impressi nelle targhe, non 
sarà fuor di luogo rievocarne il 
contesto. 
La ricerca speleologica a Bologna 
vanta un’antica tradizione, risa-
lente agli anni Trenta del secolo 
scorso e legata all’opera di Luigi 
Fantini (1895-1978), speleologo e paletnologo, 
scopritore ed esploratore della Grotta della 
Spipola, tra le maggiori cavità europee nel gesso, 
nonché fondatore del Gruppo Speleologico Bolo-
gnese nel 1932. A questo infaticabile raccoglito-
re di minerali e reperti preistorici sono intitolati il 
Museo archeologico di Monterenzio, punto no-
dale per gli studi sull’archeologia dell’Appennino 
e della valle dell’Idice in particolare, la Biblioteca 
Speleologica e il Museo di Speleologia al cassero 
di Porta Lame a Bologna. Accanto all’associazio-
ne fondata da Fantini vanno annoverate altre 
iniziative analoghe, fra cui l’Unione Speleologica 
Bolognese, nata nel 1957: dagli anni Settanta 
esse operano congiuntamente per la tutela e la 

CAFFE AMARCORD 
Il Caffè Amarcord è di nuovo attivo, in presenza, dal 9 settembre. Confidiamo nella 
possibilità di rivederci con continuità e che il Covid19 non ci limiti. Vi aspettiamo! 
Isa Evangelisti 
Amarcord Caffè: incontri gratuiti e liberi giovedì ore 9.30/11.30, presso Centro Sociale 
S. Pertini, via Lirone 30 Castel Maggiore (Bo). Per informazioni Psicologo S. Rosano. n

Due eroi civili: Luigi Donini 
e Carlo Pelagalli

Luigi Donini: nel 2021 
la Società Speleologica 
Italiana patrocina il film 

documentario “Luigi Donini, 
un ragazzo di San Lazzaro” 

di Ginetto Campanini

chiedilo al notaio storia e storie
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Rose Rosse: mesi difficili, ma intensi
Nonostante le difficoltà dovute alla pandemia sono state organizzate 
molte iniziative di grande significato

Anche in questi primi sei mesi del 2021 la 

pandemia ha reso difficile la realizzazio-

ne delle iniziative che la nostra associazione 

ROSE ROSSE APS aveva programmato, sia 

come gruppo associativo, sia come Progetto 

“ZONA FRANCA - centro culturale e di docu-

mentazione Franca Rame”. 

Abbiamo quindi ripensato e riorganizzato le 

nostre attività avvalendoci di modalità digitali 

per continuare a diffondere e promuovere le 

tematiche di genere, consapevoli che l’emer-

genza sanitaria ha aggravato le disuguaglian-

ze, infatti il 98% di chi ha perso il lavoro è 

donna, e le chiamate al numero verde nazio-

nale antiviolenza sono aumentate del 73%. 

Nella ricorrenza della Giornata Internazionale 

delle Donne e delle Ragazze nella Scienza 

dell’11 febbraio e della Giornata Interna-

zionale della Donna dell’8 marzo abbiamo 

realizzato due incontri, Donne&Scienza 

per interrogarci sul perché poche ragazze 

scelgono facoltà scientifiche e L’otto per non 

discriminare, una serata incentrata sulle 

discriminazioni e sulla diversità.

Tra febbraio e marzo, con la collaborazione 

dell’Associazione Falling Book abbiamo orga-

nizzato un ciclo di lezioni su eredità e attualità 

del femminismo: Conosciamo davvero la sto-

ria delle donne?, E se anche gli uomini fossero 

femministi?, Sindaca, ingegnera, architetta. 

Perché è così difficile usare queste parole?.

Il 10 maggio scorso abbiamo ascoltato le 

testimonianze di Martina, Virginia e Camilla, 

studentesse dell’I.I.S J.M. Keynes e di Stefano, 

studente dell’I.I.S. Aldini Valeriani per cono-

scere come è cambiata la loro vita a causa 

del covid. L’iniziativa Giovani generazioni e 

covid è stata possibile grazie alla collabora-

zione con le scuole del territorio.

Il 10 giugno una serata dedicata alle Eroine 

dei fumetti che da semplici comprimarie 

sono divenute protagoniste delle strisce, 

nuovi personaggi e nuovi modelli femminili 

nei manga e nei cartoon. 

Il 22 giugno ci siamo interrogate sullo smart 

working: il lavoro entrato nelle nostre case 

che problemi ha comportato ed in cosa 

ha agevolato? Lo smart working concilia o 

sconcilia? 

Abbiamo salutato il mese di agosto con lo 

spettacolo Saffo - Girls Just Want To Have Fun 

presentato il 27 agosto al Teatro Biagi D’An-

tona dal Collettivo Raptus. E’ la storia di una 

idea geniale, quella della poetessa Saffo e del 

suo gruppo di ragazze, che ha conquistato 

il pubblico. Le prenotazioni hanno raggiun-

to il numero massimo consentito e stiamo 

valutando di ripetere la serata per consentire 

la partecipazione anche di coloro che non 

hanno potuto essere presenti.

Abbiamo velocemente riassunto quanto 

realizzato in questi mesi, l’attenzione ricevuta 

agli eventi ed alle nostre attività ci ha dato 

una buona motivazione per continuare ad im-

pegnarci. Infatti abbiamo già in cantiere una 

serie di eventi per l’autunno che ci vedranno 

impegnate fino al prossimo anno. Molte at-

tività saranno legate anche alla realizzazione 

del Progetto “Zona Franca” perché l’impegno 

di Rose Rosse è tenacemente finalizzato alla 

prevenzione di ogni forma di discriminazione 

nel rispetto della dignità di ogni persona e 

delle sue scelte. 

Seguiteci sulle nostre pagine fb “Rose Rosse” 

e “Zona Franca - centro culturale e di docu-

mentazione Franca Rame”. n
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Le opportunità offerte dal nostro associazionismo sportivo. 
Dal 20 al 26 settembre la Open Week Sport 

La Consulta dello Sport del Comune di Castel Maggiore ha progettato una nuova forma 

di promozione di tutte le attività sportive della nostra città, al fine di fornire ai cittadini 

una panoramica il più possibile esaustiva e completa della ricca e plurale offerta sportiva 

presente sul nostro territorio.

In questo delicato periodo di ripresa dagli effetti devastanti della pandemia, il ruolo dello 

sport è fondamentale, per la salute fisica e psicologica di tutti ed a tutte le età.

In vista della ripresa dell’anno sportivo, la Consulta promuove una settimana di open day, 

denominata Open week Sport, dal 20 al 26 settembre 2021, per intercettare in modo 

più efficace, attraverso la scuola, quelle famiglie che restano indecise sulle attività da pro-

porre ai propri figli.

Si è stabilito di organizzare le prenotazioni delle famiglie che intendono effettuare una 

visita/prova degli sport di interesse attraverso un recapito per ogni realtà sportiva.

Le singole associazioni metteranno a disposizione un dirigente/volontario che accompa-

gnerà le famiglie “ospiti”, illustrando loro l’offerta sportiva e le varie opportunità.

L’evento viene promosso all’interno delle scuole di Castel Maggiore anche attraverso un 

questionario online rivolto alle famiglie disponibile sul sito del Comune. n
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 POLISPORTIVA PROGRESSO A.S.D. 
Via Lirone n. 46 Castel Maggiore - Telefono: 051712046 - Mail: info@polisportivaprogresso.it 
PEC: polisportivaprogresso@pec.it - Sito web: www.polisportivaprogresso.it - Affiliazione: CONI 

La Polisportiva Progresso A.S.D nasce nel 1964 con sede in piazza Pace e si tra-
sferisce dal 1983 in via Lirone 46 a Castel Maggiore con la costruzione del centro 
sportivo “Guido Guidi”, all’interno del Parco “Erriu e Stasi”. Negli anni si è amplia-
ta con Palestra, Campo esterno da Basket, Volley e Palatenda, diventando quindi 
un centro permanente di vita associativa a carattere di volontariato, la cui attività 

è espressione di partecipazione, solidarietà e pluralismo. Essa opera per fini sportivi, ricreativi e soli-
daristici per l’esclusivo soddisfacimento di interessi collettivi. Nelle offerte sportive troviamo tutto ciò 
che può essere utile a sani stili di vita, dall’ età scolare fino alla motoria posturale per adulti e anzia-
ni. I nostri istruttori sono tutti esperti e laureati in scienze motorie o preparatori atletici ed educatori, 
con esperienze in ogni fascia d’età. Gli attuali progetti in corso, nati da esperienze degli anni passati, 
si concretizzano nelle iniziative del settore Atletica, Judo (Campionati Nazionali e Regionali), Karate, 
Ginnastica Artistica e Yoga. Si sta studiando inoltre un’implementazione per quanto riguarda la 
promozione della ginnastica posturale e dolce. Al momento non prevediamo collaborazioni con altre 
società, ma avendo aperto dal 2020 un centro estivo Multisport potremmo ampliare l’offerta delle 
attività con altre sul territorio. Tipologia corsi disponibili e relative fasce d’età, compresi corsi per 
adulti: Ginnastica Posturale e Dolce per adulti; Ginnastica Artistica per Bambini dai 5 anni in su; Judo 
per bambini ed adulti; Karate per bambini e adulti; Aikido per bambini dagli 8 anni e adulti; Yoga 
solo per adulti; Atletica per Bambini e adulti; Triathlon; Arrampicata per bambini dai 10 anni e adulti.

AIKIDO
L’Aikido è un’arte marziale giapponese, la via dell’armonia e dell’energia inte-
riore. Predilige movimenti fluidi e circolari e mediante bloccaggi, leve articolari 
e proiezioni è un elegante metodo di difesa personale e una via per la scoperta 
del proprio equilibrio fisico e psichico. La lezione si divide in una prima fase in 
cui si esegue una ginnastica di riscaldamento, seguita dallo studio di una o più 

tecniche inizialmente mostrate dal Maestro e poi eseguite dai praticanti sempre a coppie dove 
il ruolo di chi attacca e di chi si difende si alterna in un’atmosfera di cooperazione intensa ma 

serena. Nell’Aikido non sono previste competizioni sportive. 
Lezioni mercoledì e il venerdì: l Corso ragazzi 8 - 14 anni dalle 18.00 alle 19.00
l Corso ragazzi dai 15 anni e adulti dalle 20.30 alle 22.00
Corsi da inizio settembre, accesso alla palestra con Green Pass valido per chi ha più di 12 anni.
E’ prevista quota d’iscrizione annuale più assicurazione. Frequenza settimanale. 
Disponibilità periodo di prova gratuito: 2 in base agli allenamenti (2 prove da suddividere in 2 
giornate a scelta della famiglia)
Contatto per le famiglie: Polisportiva Progresso A.S.D. - martedì e giovedì dalle 17.00 alle 19.00

ARRAMPICATA
Palestra roccia Via Lirone n. 46 - Castel Maggiore
Lezioni: l Lunedì dalle 17.00 alle 21.00 l Mercoledì dalle 17.00 alle 21.00
l Venerdì dalle 17.00 alle 21.00
Dai 7 anni agli adulti - I corsi partiranno a inizio ottobre, accesso alla 
palestra con Green Pass valido per chi ha più di 12 anni 

E’ prevista quota d’iscrizione annuale più assicurazione. Frequenza settimanale. 
Disponibilità periodo di prova gratuito: 2 in base agli allenamenti (2 prove da suddividere in 2 
giornate a scelta della famiglia)
Contatto per le famiglie: Polisportiva Progresso A.S.D. - martedì e giovedì dalle 17.00 alle 19.00 

BALLO DI GRUPPO E DI COPPIA
Danze filuzziane, tango argentino, balli di gruppo, boogie woogie, latini
Sedi di allenamento: Palestra di P.zza Pace Scuole F. Bassi
Lezioni: l Mercoledì dalle 20.30 alle 21.30 Balli di Gruppo
l Mercoledì dalle 21.30 alle 22.30 Ballo Filuzziano 
I corsi partiranno a inizio ottobre, accesso alla palestra con Green Pass valido 
per chi ha più di 12 anni. 

Disponibilità periodo di prova gratuito: 
2 in base agli allenamenti (2 prove da suddividere in 2 giornate a scelta della famiglia)
Sarà possibile fare le giornate di prova dal 20 al 25 settembre durante lo “Sport Week”, 
sempre nei giorni ed orari indicati.
E’ prevista quota d’iscrizione annuale più assicurazione. 
Frequenza settimanale con possibilità di frequenza mono o bisettimanale in base alla categoria
Contatto per le famiglie: Polisportiva Progresso A.S.D. - martedì e giovedì dalle 17.00 alle 19.00
Informazioni: 3388995539 - 3395346615 - www.balloeallegria.it

BASEBALL
Attività amatoriale, giovanile per bambini/e 8/11 anni. I corsi partiranno a inizio settembre, 
accesso alla palestra con Green Pass valido per chi ha più di 12 anni.
E’ prevista quota d’iscrizione annuale più assicurazione. Frequenza settimanale 
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Disponibilità periodo di prova gratuito: 2 in base agli allenamenti (2 prove da suddividere in 2 
giornate a scelta della famiglia)
Contatto per le famiglie: Polisportiva Progresso A.S.D, martedì e giovedì dalle 17.00 alle 19.00

GINNASTICA ARTISTICA
Via Lirone n. 46 - Castel Maggiore
Lezioni: l Lunedì dalle 17.30 alle 20.00 (17.30/18.30 dai 3 ai 5 anni - 18.45/19.45 dai 6 anni in su)
l Mercoledì dalle 17.30 alle 20.00 (17.30/18.30 dai 3 ai 5 anni - 18.45/19.45 dai 6 anni in su)
I corsi partiranno a inizio Ottobre, accesso alla palestra con Green Pass valido per chi ha più di 
12 anni. Sarà possibile fare le giornate di prova dal 20 al 25 Settembre durante lo “Sport Week”, 
sempre nei giorni ed orari indicati. È prevista quota d’iscrizione annuale più assicurazione. Fre-
quenza settimanale. 
Disponibilità periodo di prova gratuito: 2 in base agli allenamenti (2 prove da suddividere in 2 
giornate a scelta della famiglia)
Contatto per le famiglie: Polisportiva Progresso A.S.D - martedì e giovedì dalle 17.00 alle 19.00

GINNASTICA DOLCE 
Via Lirone n.46 - Castel Maggiore
Lezioni:
c/o Palestra di Via Lirone n. 46
l  Lunedì dalle 8.00 alle 10.00 l Mercoledì dalle 8.00 alle 10.00 l Venerdì dalle 8.00 alle 10.00 
c/o la Palestra in P.zza Pace Scuola F.Bassi
l Lunedì dalle 16.00 alle 17.00 l Martedì dalle 19.30 alle 20.30 l Mercoledì dalle 16.00 alle 17.00
l Venerdì dalle 16.00 alle 17.00 e dalle 19.30 alle 20.30
I corsi partiranno a ottobre, accesso alla palestra con Green Pass valido per chi ha più di 12 anni. 
Disponibilità periodo di prova gratuito: 2 in base agli allenamenti (2 prove da suddividere in 2 
giornate a scelta). Sarà possibile fare le giornate di prova dal 20 al 25 settembre durante lo “Sport 
Week”, sempre nei giorni ed orari indicati. E’ prevista quota d’iscrizione annuale più assicurazione. 
Frequenza settimanale 
Contatto per le famiglie: Polisportiva Progresso A.S.D - martedì e giovedì dalle 17.00 alle 19.00

JUDO
Via Lirone n.46 - Castel Maggiore
Lezioni: l 1° Turno PRINCIPIANTI lunedì e venerdì dalle 17.00 alle 18.00 
l 2° turno AVANZATI lunedì e venerdì dalle 18.15 alle 19.15
l 3° turno ADULTI Agonisti lunedì e venerdì dalle 19.30 alle 21.00
l 3° turno ADULTI non agonisti mercoledì dalle 19.30 alle 21.00
l 2° turno AVANZATI Agonisti mercoledì dalle 18.15 alle 19.15
I corsi partiranno a inizio settembre, accesso alla palestra con Green Pass valido per chi ha più 
di 12 anni.
E’ prevista quota d’iscrizione annuale più assicurazione.
Frequenza settimanale (vedi specifiche per ogni corso) possibilità di frequenza mono o bi setti-
manale in base alla categoria
Disponibilità periodo di prova gratuito: 2 in base agli allenamenti (2 prove da suddividere in 2 
giornate a scelta della famiglia)
Contatto per le famiglie: Polisportiva Progresso A.S.D - martedì e giovedì dalle 17.00 alle 19.00

KARATE
Via Lirone n.46 - Castel Maggiore
Corsi dal 7/9/2021 al 28/6/2022
l Cinture bianche/gialle: martedì 17.00 / 18.00 - giovedì 17.00/18.45
l Cinture arancioni/verdi: martedì 18.00 / 19.00 - giovedì 17.00/18.45
l Cinture blu/marroni/nere: martedì 19.00 / 20.00 - giovedì 17.00/18.45
l Kumite cinture marroni/nere: venerdì 21.00/22.30
l Dedicato over - under: venerdì 21.00/22.30
I corsi partiranno a inizio settembre, accesso alla palestra con Green Pass valido per chi ha più 
di 12 anni. 
E’ prevista quota d’iscrizione annuale più assicurazione.
Frequenza settimanale (vedi specifiche per ogni corso) possibilità di frequenza mono o bi setti-
manale in base alla categoria. Disponibilità periodo di prova gratuito: 2 in base agli allenamenti 
(2 prove da suddividere in 2 giornate a scelta della famiglia)
Contatto per le famiglie: Polisportiva Progresso A.S.D. - martedì e giovedì dalle 17.00 alle 19.00
Informazioni: Romano Ronchi 3339116226 
Chiara Govoni 3331637201
Iscrizioni e informazioni durante orari di allenamento.

YOGA PER ADULTI
Via Lirone n.46 - Castel Maggiore
l Lunedì dalle 14.00 alle 16.00 l Martedì dalle 20.00 alle 22.00 
l Mercoledì dalle 9.00 alle 11.00 
l Giovedì dalle 18.45 alle 20.45 e dalle 20.45 alle 22.15 AVANZATE 
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I corsi partiranno a inizio settembre, l’accesso alla palestra per chi ha più di 12 anni con Green 
Pass valido.
E’ prevista quota d’iscrizione annuale più assicurazione.
Frequenza settimanale (vedi specifiche per ogni corso) possibilità di frequenza mono o bi setti-
manale in base alla categoria
Disponibilità periodo di prova gratuito: 2 in base agli allenamenti (2 prove da suddividere in 2 
giornate a scelta della famiglia)
Contatto per le famiglie: Polisportiva Progresso A.S.D. - martedì e giovedì dalle 17.00 alle 19.00 

 GRUPPO PODISTICO POLISPORTIVA PROGRESSO ASD 
Atletica leggera, Triathlon, Escursioni
Via Lirone n.46 -Castel Maggiore - Telefono: 051712046 - Mail: info@gruppopodisticoprogresso.it
Sito web: www.gruppopodisticoprogresso.it - Affiliazione: UISP

Il G. P. Pol. Progresso è presente a Castel Maggiore da oltre 40 anni ed è 
sempre stato punto di riferimento per gli appassionati di camminate e gare 
podistiche; è una delle sezioni che fanno parte integrante della Polisportiva 
Progresso ASD. In tutti questi anni abbiamo organizzato varie manifesta-
zioni podistiche sul nostro territorio tra cui la Corrida del Progresso giunta 

alla 40a edizione con circa 3000 partecipanti e con l’impegno di decine di nostri volontari. 
Il nostro gruppo podistico comprende camminatori e atleti che normalmente partecipano 
alle camminate/gare competitive organizzate nell’ambito della provincia secondo il calen-
dario del Comitato Podistico Bolognese. Da oltre 10 anni gestiamo il “Corso di avviamento 
all’atletica giovanile” presso il campo baseball e all’interno del Palatenda e anche quest’an-
no lo proponiamo ponendo attenzione agli aspetti ludici e al divertimento dei bambini, ma 
sempre in un contesto organizzato, di impegno e rispetto delle regole. 
Attenzione allo spirito di gruppo, alla socializzazione, con l’idea di fondo che l’atletica 
giovanile possa e debba essere anche uno sport di squadra. E da un punto di vista tecnico, 
massima varietà negli allenamenti, provando insieme le varie specialità dell’atletica (corsa 
veloce e resistente, salti, lanci, ostacoli, staffette…), sempre con focus su trasversalità e 
multilateralità. Un approccio che si concretizza anche nella partecipazione alle gare: nessu-
na esasperazione e specializzazione precoce, ma tante gare di tipo diverso a cui partecipia-
mo proponendole a tutti i bambini e ragazzi dei corsi. Abbiamo in atto una collaborazione 
con la società Pontevecchio che ci permette di utilizzare anche l’impianto sportivo dell’Ar-
coveggio.
Accanto all’atletica leggera riparte anche il Corso di Triathlon. Lo scorso anno, nell’im-
possibilità di usare le piscine, accanto agli allenamenti di atletica abbiamo promosso con 
costanza gli allenamenti di ciclismo, coinvolgendo molti bambini. 
Quest’anno 2021/22 contiamo di poter ripartire con le 3 specialità al completo (atletica, 
nuoto e bici) e anche con le gare di triathlon vere e proprie. Tutti i corsi sono coordinati da 
nostri istruttori qualificati. Altra attività che proponiamo è il Trekking con un programma 
già definito di escursioni di vari livelli e distanze. Per qualsiasi informazione è possibile 

consultare il sito www.gruppopodisticoprogresso.it/wp/gruppo-trekking.
Corsi di atletica e triathlon giovanile 
Inizio martedì 7 settembre 2021 con 5 sottogruppi, uno all’Arcoveggio con i più esperti ed 
agonisti tra i nostri giovani atleti che si allenano costantemente in pista, e 4 al campo baseball 
di Castel Maggiore. Tra questi il gruppo di bambini più piccoli, confermatissimo dopo gli ottimi 
riscontri del 2020, quando abbiamo per la prima volta coinvolto anche i bambini della scuola 
materna. 
Frequenza settimanale: martedì e venerdì dalle 17.00 alle 18.30 a Castel Maggiore per atletica + 
altre giornate da definire x nuoto e bici.
Disponibilità periodo di prova gratuito: 3-4 volte.
Contatto per le famiglie: Cristina 3336504995

 A.S.D MAIOR TENNISTAVOLO 
Via Gramsci 302/F, Castel Maggiore - Telefono: 3389436124 - Mail: maiortennistavolo@virgilio.it
Sito web: www.maiortennistavolo.it - Affiliazione: FITET - CONI

La Maior Tennistavolo nasce nel 2005 a Castel Maggiore dalla volontà di 
tecnici ed appassionati del tennistavolo.
Regolarmente iscritta al CONI ed alla FITET è affiliata alla Polisportiva Pro-
gresso di Castel Maggiore ed opera presso la palestra F. Bassi via Gramsci 

175 e a Bologna presso la sede di gioco di via Emilia Ponente 120.
I corsi tenuti dalla Maior sono per ragazzi ed adulti sia principianti che agonisti e si svolgono su 
tavoli da competizione omologati e con l’ausilio di robot lanciapalline sempre seguiti da tecnici 
federali muniti di patentino FITET.
La Maior mette anche a disposizione anche 2 tavoli per ipomobili nella moderna palestra F. Bassi, 
priva di barriere architettoniche.
Le competizioni che la Maior frequenta ed organizza sono sia a livello amatoriale con tornei 
sociali sia a livello federale con tornei e campionati FITET.
Numerosi sono i campioni regionali (sia ragazzi che adulti) sfornati dalla Maior (Federico Bac-
chelli, Tommaso Seidenari, Casini Alessandro, Rossi Daniele, Agafia Matache, Fabio Ramponi, 
sono tra i più importanti)
Tipologia corsi disponibili e relative fasce d’età, compresi corsi per adulti
l Corso principianti ragazzi (giovedì dalle ore 18 alle 19.30)
l Corso principianti adulti (martedì dalle 20,30 alle 22.30 giovedì dalle 19.30 alle 22.00)
l Corso di perfezionamento per agonisti (ragazzi ed adulti) (su Bologna gli orari ed i giorni 
di allenamento sono disponibili sul sito)
Data inizio corsi 7 settembre 2021
Frequenza settimanale - bisettimanale. Disponibilità periodo di prova gratuito 1 prova nel mese 
di settembre
Contatto per le famiglie: Emanuele Maida 3389436124 (presidente ASD Maior e tecnico 
FITET)
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 PROGRESSO HAPPY BASKET 
Via Lirone n. 46 - Castel Maggiore - Telefono: 3311272912 - Mail: happybasket@giocareinsieme.it 
Facebook progresso happy basket - Affiliazione: F.I.P. + A.I.C.S. 
Happy Basket è stata fondata da Meme Barbieri nel 2019 alla compagine societaria si è aggiunto 

il socio Michele Mastellari cha da allora porta avanti la storia di questa solida 
società che da sempre ha offerto il basket a Castel Maggiore. La società si 
contraddistingue per il valore dei tecnici e istruttori sul campo. Negli ultimi 2 
anni ha potenziato lo staff organizzativo e tecnico e si avvale di allenatori di 
caratura nazionale di dirigenti di primo piano e uno staff di preparatori atleti-

ci fisioterapisti di primo ordine insieme ai tre medici di cui ci si avvale per le situazioni di recupero 
funzionale. Da questo anno sportivo la società ha scelto di partecipare a campionati di assoluta ec-
cellenza per meglio contraddistinguersi sul territorio nazionale. Tipologia corsi disponibili e relative 
fasce d’età, compresi corsi per adulti 
l Corsi di babybasket dai 4 ai 5 anni l Corsi di minibasket dai 6 ai 12 anni 
l Corsi di basket dai 13 ai 19 anni
Data inizio corsi 06/09/21
Frequenza settimanale: da 1 a 3 volte a settimana. Disponibilità periodo di prova gratuito 
di n° 2 settimane
Contatto per le famiglie: Carlotta, Tommi, Michele 3311272912

 POL. DIL. VIS TREBBO SEZ. BASKET JUNIOR 
Via Resistenza 20 - Trebbo di Reno - Telefono 349/3755984 
Mail beppesarti56@gmail.com - Sito web www.trebbobasket.com - Affiliazione: C.S.I.

La nostra società è presente sul territorio da oltre 20 anni. I nostri Istruttori 
svolgono attività motoria nelle 2 Scuole Materne di Trebbo a nostre spese da 
15 anni. Gli Istruttori oltre ad avere l’abilitazione Minibasket, sono laureati 
in scienze motorie. Gli allenatori dei vari gruppi hanno tutti la qualifica di 

allenatore di base o allievo allenatore. La nostra attività viene svolta unicamente nella palestra 
collegata alla Scuola Italo Calvino. Questa collocazione offre ai bambini il vantaggio di passare 
dalla Scuola alla Palestra senza uscire all’aperto e attendere l’arrivo dei genitori alla fine dei 

corsi. Dallo scorso anno collaboriamo attivamente con la Società Horizon. Tale collaborazione ci 
permette di svolgere i campionati dalla Promozione ai Tornei di Minibasket per un totale di 11 
gruppi sportivi tutti a Trebbo.
l Corsi di Babybasket dai 3 ai 5 anni 
l Corsi di Minibasket dai 6 ai 12 anni
l Dai 13 anni in avanti svolgiamo tutti i vari gruppi Under 
Data inizio corsi 13/09/21 per i corsi 
Minibasket - 01/09/21 per i Gruppi Under
Frequenza settimanale 2 volte per il minibasket e 3 per gli Under 
Disponibilità periodo di prova gratuito di n° 2 settimane
Contatto per le famiglie: Giuseppe Sarti 3493755984

 SCD PROGRESSO CALCIO 
Via Lirone n. 44 - Castel Maggiore - Telefono: 051711500 - Mail: info@progressocalcio.it 
Sito web: www.progressochannel.it - Affiliazione: FIGC - Centro Add.Calcio CAS CONI 

Associazione Sportiva Dilettantistica fondata nel 1919, sempre ai vertici del calcio 
dilettantistico regionale.
Dalla stagione 2019/2020 la prima squadra milita nella Serie D, (Quarta Divisione 
Nazionale e Prima Dilettantistica). 
Riconosciuta fin dall’istituzione e riconfermata annualmente, prima come Scuola 
Calcio Regionale ora evoluta in Scuola Calcio Èlite. 

Presente in tutte le categorie del settore giovanile scolastico scuola calcio delle quali:
l Attività motoria presso le Scuole dell’Infanzia: Filippo Bassi, Cipì, Maurizia Mezzetti e Villa Salina
l  8 categorie della attività di base dall’attività motoria/ piccoli amici età 5-6 anni con NUOTO 

fino agli ESORDIENTI età 12-13 anni
l  4 categorie nelle agonistiche dai Giovanissimi Under 14 agli Allievi Under 17 impegnati in 

campionati provinciali e regionali
l  Categoria Juniores Under 19 impegnata nel Campionato Nazionale 
Ogni squadra è educata/allenata da personale patentato FIGC coadiuvato da giovani laureandi/
laureati in Scienze Motorie.
Ci avvaliamo di Psicologa/Psicoterapeuta sia per seguire i ragazzi/squadre sia in supporto alle 
famiglie.
Collaboriamo con l’Università di Bologna con stage formativi.
Tipologia corsi disponibili e relative fasce d’età:
Periodo di prova gratuito da 2 a 4 settimane.
l  Scuola Calcio dai 5 ai 12 anni: inizio corso con il ritiro a Carisolo/Pinzolo (Trento) dal 28 agosto 

al 04 settembre e prosegue con 2 frequenze settimanali
l  Calcio Agonistico dai 13 ai 17 anni: inizio corso con il ritiro a Carisolo/Pinzolo (Trento) dal 28 

agosto al 04 settembre e prosegue con 3 frequenze settimanali
l Juniores Nazionale Under 19 inizio corso il 23 agosto
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Per i più grandi inizio preparazione aggregati alla Prima Squadra dal 7 agosto
Contatto per le famiglie 
Segreteria: dal lunedì al venerdì dalle 15.00 alle 19.00 Tel. 051 711500
Per la Scuola Calcio 5-12 anni: 
Prof. Massimiliano Tufano 366 481 3604 - Prof. Ottavio Martinelli 346 677 7983
Per il Calcio Agonistico 13-17 anni: Sig. Umberto Molinari 333 338 9468

 UCD TREBBO 1979 
Via Corticella 18 - Tel.: 348 3547925 - 051 711500 - E-Mail: ucdtrebbo1979@gmail.com
Affiliazione: FIGC 

La società gestisce fin dalla sua inaugurazione lo stadio Comunale di Trebbo di 
Reno (prima come associazione all’interno della Polisportiva Vis Trebbo, mentre 
dal 07.06.2013 direttamente come UCD Trebbo 1979). L’attuale convenzione con 
il Comune di Castel Maggiore affida alla Società la gestione dell’impianto fino al 
31.08.2022 per lo svolgimento di tutte le attività organizzate dalla UCD Trebbo 
1979 congiuntamente con la SCD Progresso. Tali attività hanno sempre avuto e 

continuano ad avere come obbiettivo primario la promozione e la diffusione della pratica sportiva 
presso un target sempre più ampio di cittadini, allo scopo di favorire la corretta crescita psicofisica 
dei ragazzi in età adolescenziale, promuovere l’integrazione sociale di ragazzi e famiglie di diversa 
provenienza ed estrazione sociale, combattere il fenomeno dell’abbandono dell’attività sportiva 
attraverso la pianificazione di attività che siano integrate e compatibili con lo studio e il lavoro. 
Queste le formazioni che verranno allestite per la stagione sportiva 2021-2022:
1° Squadra: campionato Promozione Regionale
Juniores: campionato Juniores Regionale
Corsi disponibili: 
Juniores Regionale: inizio corsi 30 agosto con 2 sedute a settimane
Contatto per le famiglie: Sig. Telesca Donato - tel. 388 9864315
I corsi relativi al settore giovanile sono organizzati e gestiti in collaborazione con la SCD Pro-
gresso Calcio.
Contatti: Segreteria - Lun/Ven ore 15/19 - tel. 051711500

 PROGRESSO VOLLEY ASD 
Via Lirone, 46 Castel Maggiore - Tel.: 051712046 - E-Mail: progressovolley@alice.it
Sito web: www.progressovolley.it - Affiliazione: FIPAV e CONI

La società è nata nel 1972 con lo scopo di valorizzare la pallavolo a Castel Mag-
giore, partendo dal giovanile maschile e femminile, partecipando a campionati 
provinciali e regionali e finali nazionali, arrivando fino alla B1 femminile. 
Stabilmente in serie C, organizza regolarmente tornei nazionali e regionali e 
attualmente collabora con UTB.

Campionati disputati: Serie C femminile, Serie D femminile, Prima Divisione, U19F, U18F, U16F, 
U14F, U13F, U12F, Mini volley.

Tipologia corsi:
U12F, U13F, U14F, U16F, U18F, U19F, Centro CAS dai 6 agli 11 anni.
Frequenza: due giorni a settimana
Periodo di prova gratuito: due settimane
Contatto per le famiglie: Dassia Tel. 3355421545

 GRAND JETE’ DANCE ACADEMY SSD ARL 
Piazza Amendola, 1 - Castel Maggiore - Telefono: 3493911391 - Mail: info@grandjetedanceacademy.it 
Sito web: www.grandjetedanceacademy.it - Affiliazione: ENDAS - CONI

Siamo una accademia di danza presente nel territorio da oltre 20 anni che 
propone una offerta formativa completa nel campo della danza e delle arti 
coreografiche e teatrali. Partecipiamo a rassegne e concorsi nazionali, pre-

pariamo gli allievi per gli esami della Royal Academy of Dance e Imperial Society of Teaching of 
Dancing e per le audizioni alle più grandi scuole/compagnie europee. Collaboriamo da sempre 
con la Consulta Culturale del comune di Castel Maggiore e con Associazioni del territorio al fine 
dell’organizzazione di eventi e spettacoli. Ospitiamo in sede artisti, coreografi, ballerini di chiara 
fama per workshop, stage e collaborazioni. Realizziamo video di danza per progetti e concorsi. 
Il nostro Team è composto da insegnanti qualificati in tutte le discipline. Collaboriamo con Isoki-
netic al fine di salvaguardare la salute fisica dei nostri allievi. 
Dal 2020 abbiamo creato un ramo wellness della scuola che, oltre ad essere di sostegno e 
rafforzamento delle tecniche di danza, si rivolge a tutti coloro che intendono tenersi in forma, 
indipendentemente dall’età. La nostra offerta wellness si compone di corsi di: ginnastica postu-
rale, pilates matwork, pilates per bambini, pilates pre e post gravidanza, pilates per danzatori e 
pilates con macchine (Reformer, Cadillac, Chair).
Tipologia corsi disponibili e relative fasce d’età, compresi corsi per adulti:
Sezione Danza:
l Danza classica (metodo RAD) a partire dai 3/4 anni
l Danza contemporanea livelli: principianti, intermedi e avanzati 
l Sbarra a terra
l Modern-jazz (metodo ISTD) livelli: principianti, intermedi e avanzati
l Hip hop livelli: principianti (9- 12 anni) e intermedi (dai 13 anni)
l Danza ed espressività corporea per adulti
l Laboratori di espressività teatrale per bambini dai 7 ai 10 anni
l Laboratori coreografici di contemporaneo e workshop di free style/video dance/hip hop e musical
Sezione Wellness
l Ginnastica posturale
l Pilates matwork con piccoli attrezzi (piccoli gruppi da max 6/8 persone)
l Pilates per bambini (dai 6 ai 12 anni) e ragazzi (dai 12 ai 18) 
l Pilates per danzatori - individuali o semi private (max 3 persone)
l Pilates pre e post gravidanza - individuali o semi privare (max 3 persone)
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l Pilates con macchine (Reformer, Cadillac e Chair) - individuali o semi private (max 3/4 persone)
Data inizio corsi di danza: 6 Settembre - data inizio iscrizioni: 1 Settembre 2021
In relazione all’età ed al corso frequentato la frequenza è così diversificata: piccolissimi 4/6 anni 
frequenza 1 volta a settimana; dai 7 anni frequenza 2/3 volte la settimana; livello avanzato 
frequenza sino a 4/5 giorni la settimana; i corsi per gli adulti possono avere frequenza di 1 o 2 
giorni a settimana. 
Data inizio corsi di wellness: 1 Settembre 2021, con prenotazione telefonica
Disponibilità di n.1 prova gratuita per la Danza e per il Wellness.
Contatto per le famiglie: Ersilia Tel. 3493911391

 RITMOP DANZA SRL - SSD 
sede operativa: Centro Sociale S. Pertini - Via Lirone, 30 Castel Maggiore - Tel.: 3405208232
E-Mail: info@ritmodanza.net - Sito web www.ritmodanza.net - Affiliazione: FIDS

RITMO DANZA è una società nata con lo scopo di promuovere la danza 
sportiva ed il ballo per tutti senza distinzioni di età o genere. Nata da 10 anni, 
propone corsi di BABY RITMO (3-5 anni), DANZA MODERNA E LATINO AMERI-
CANI (Bambini 6-11 anni e Ragazzi 12 + anni) oltre ad una moltitudine di corsi 
per adulti. I direttori tecnici della scuola, M.i Simone Corvini e Michela Natali 

sono semifinalisti ai Campionati del MONDO nelle 10 danze e tutti gli istruttori sono formati e 
possiedono qualifica FIDS oppure CSEN.
Tipologia corsi disponibili e relative fasce d’età, compresi corsi per adulti
Tutti i lunedì dal 20 settembre:
l 17.00-18.00 Danza moderna e latini in coppia (6-11 anni)
l 18.00-19.00 Baby ritmo (3-5 anni)
l 19.15-20.15 Danza moderna e latini (12+ anni)
l 20.30-21.30 General dancing (adulti principianti)
l 21.30-22.30 General dancing (adulti avanzato)
tutti i giovedi’ dal 23 settembre:
l 17.00-18.00 Baby ritmo (3-5 anni)
l 18.00-19.30 Allenamento settore giovanile (6+ anni)
l 20.30-21.30 Balli di gruppo (adulti principianti e avanzato)

l 21.30-22.30 Boogie woogie (adulti principianti e intermedio)
Data inizio corsi 20 Settembre 2021
Frequenza settimanale lunedì e/o giovedì
Disponibilità periodo di prova gratuito di una settimana
Contatto per le famiglie: Michela Tel. 340 5208232

 P.F. PROGRESSO FONTANA A.S.D. 
Via Saliceto 36 - Bologna - Attività agonistica: Palatenda Castel Maggiore - Telefono: 3382824407
Mail: info@pfpattinaggio.it - Sito web: www.pfpattinaggio.it - Affiliazione: FISR - UISP - AICS
L’Associazione Sportiva Dilettantistica “P.F. Progresso Fontana” viene fondata nel 1975 da Mirko 
Menarini che la guida fino al 2000. In quegli anni la PF si afferma notevolmente nel pattinaggio 
artistico a rotelle, sia a livello locale che nazionale, soprattutto nelle specialità dei gruppi folk, 
dove conquista numerosi titoli Italiani, e in quella delle coppie danza, specialità dove fornisce 
anche alcuni atleti alla Squadra Nazionale Italiana. Dal 1998 la Progresso Fontana ha poi intra-
preso altre specialità agonistiche, tra le quali quelle dei gruppi Show e Sincronizzato, nell’ambito 
delle quali ha conquistato 4 podi Europei (tre primi e un terzo posto), svariati titoli italiani e 
regionali e 4 partecipazioni ai Campionati Mondiali, l’ultima delle quali nel 2013 a Taipei. Nella 
storia recente della Progresso Fontana si possono inoltre annoverare un primo e un terzo posto 
al Campionato Europeo e due secondi e due terzi al Campionato del Mondo, nelle speciali-
tà Solo Dance e Coppia Danza, conquistati nel 2013, 2014, 2015 e 2016. L’attività principale 
della Progresso Fontana è quella di promuovere il pattinaggio artistico organizzando gare sul 
territorio e corsi per bambini e ragazzi. L’attività è incentrata sia sulla definizione delle capacità 
motorie e fisiche degli atleti sia sulla formazione di quelle qualità personali che si acquisiscono 
quotidianamente affrontando sfide difficili. La PF, che sviluppa la sua attività in quasi tutte le 
discipline del pattinaggio artistico a rotelle (singolo, solo dance, coppia danza, gruppi), svolge 
l’attività agonistica principale a Castel Maggiore presso il Palatenda e tre scuole di avviamento 
al formativo: Bologna, Castel Maggiore e San Pietro in Casale, con circa 50 atleti, che arrivano, 
comprendendo anche il settore agonistico, a 100 iscritti.
Data inizio corsi: l corsi avviamento formativo: da settembre a maggio;
l corsi agonistico: da settembre a giugno/luglio.
Frequenza settimanale: due volte la settimana per i corsi di avviamento al formativo e da un 
minimo di 2/3 volte la settimana per il settore agonistico (in relazione alle discipline svolte).
Disponibilità periodo di prova gratuito: n.2 (per i corsi di formazione)
Contatto per le famiglie: Sig.ra Fabrizia Ferraresi 348-7221844

 ON LIFE CLUB PALESTRA E PISCINA ASD SAN GIORGIO NUOTA 
Via Lirone n. 42 - Castel Maggiore - Telefono: 051 711435 - Mail: sangiorgionuota@gmail.com 
Facebook: ON LIFE CLUB Castel Maggiore; Instagram: on_life_club - Affiliazione: CSI e FIPE 
Siamo un’Associazione Sportiva presente da 12 anni sul territorio; i servizi offerti sono molto vari 
ed adatti sia per un’utenza adulta che per bambini e ragazzi. I nostri corsi per adulti compren-
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dono sia attività fitness ad impatto cardiovascolare (allenamento funzionale, 
pump, circuito, total body, etc), sia attività come pilates, yoga e posturale, 
molto utili per l’equilibrio psicofisico. Inoltre, teniamo corsi di pesistica olimpi-
ca in quanto affiliati FIPE (federazione italiana sollevamento pesi); coloro che 
preferiscono l’allenamento in sala pesi, possono essere guidati da Istruttori 
tutti laureati in Scienze Motorie presenti in sala. Completano il palinsesto per 

gli adulti le attività nella nostra piscina di 25 metri: nuoto libero, acquagym, hydrobike ed i corsi 
di nuoto. Le attività per ragazzi e bambini includono la Scuola Nuoto e corsi quali CrossTeens e 
Fitness Kids. Tipologia corsi disponibili e relative fasce d’età, compresi corsi per adulti 
CrossTeens: corso per ragazzi/e dai 12 ai 17 anni; il corso offre un’ottima preparazione atletica 
di base da applicare agli sport ed alla vita quotidiana. Il corso è suddiviso in 3 aree: 
l esercizi a corpo libero (corsa, vogatore, salto della corda, etc), 
l esercizi della ginnastica (trazioni, piegamenti sulle braccia, verticali, etc) 
l  esercizi con leggeri sovraccarichi (piegamenti sulle gambe, affondi, etc) per migliorare la 

forza e la resistenza 
Ogni allenamento combina le 3 aree in maniera sempre differente, il risultato è un allenamento dina-
mico, divertente e ad alta intensità, che aiuta i ragazzi ad aumentare l’autostima e lo spirito di gruppo! 
Fitness Kids: corso per bambini/e dai 6 agli 11 anni; le lezioni iniziano con una parte di gioco/
riscaldamento, per poi proseguire con esercizi come la corsa, le capriole, il salto della corda, i 
piegamenti sulle gambe, l’arrampicata e tanti altri movimenti funzionali utilizzabili al di fuori 
della palestra! Tutti questi esercizi hanno l’obiettivo di sviluppare capacità motorie fondamentali 
per i bambini come equilibrio, coordinazione e resistenza. Inoltre il corso aiuta l’interazione con i 
coetanei, aumenta la sicurezza in sé stessi e l’autostima.
Data inizio corsi: 
CrossTeens & Fitness Kids: 06 settembre 2021.
Tutti i corsi per adulti proseguono ininterrottamente dal periodo estivo. 
Frequenza settimanale: lunedì e giovedì ore 17:00-17:50 per CrossTeens; martedì e venerdì ore 
16:40-17:30 per Fitness Kids. 
Disponibilità periodo di prova gratuito: settimana dal 20 al 25 settembre (2 lezioni). 
Contatto per le famiglie: segreteria 051 711435 - email: sangiorgionuota@gmail.com

 CENTRO SOCIALE S.PERTINI APS 
sede operativa: Via Lirone, 30 Castel Maggiore - Tel: 051715257 - 3311098230
E-Mail: info@centropertinicastelmaggiore.it - Sito web: www. centropertinicastelmaggiore.it
Affiliazione: ANCESCAO

Nel 2022 festeggerà 40 anni di attività. Organizza corsi di yoga, zumba, 
country, ballo di gruppo, scuola di ballo di tutti i tipi. Tutti i corsi sono 
realizzati in collaborazione con associazioni e scuola di ballo iscritte 

come A.S.D., tutti i corsi sono tenuti da maestri qualificati.
Tipologia corsi disponibili e relative fasce d’età, compresi corsi per adulti:
Scuola di ballo per tutte le età e per tutti i tipi di ballo, divisi per gruppi in base all’età; yoga per 

adulti, zumba 13/60 anni, country 13/60 anni, ballo di gruppo tutte le età.
Data inizio corsi: fine settembre
Periodo di prova gratuito: una settimana
Contatti: Corsi di ballo: Ritmodanza - 3405208232 - Corso Country: Gessica - 3491693657
Corso Yoga: Gisella - 3393078173 - Corso Zumba: Giulia - 3318199441
Balli di Gruppo: Giovanni - 3311098230

 CENTRO SOCIALE RICREATIVO CULTURALE TREBBO APS 
Via Lame n.99 - Trebbo di Reno - Telefono: 051 6325487 - Mail: centrotrebbo@gmail.com
Affiliazione: Ancescao

Associazione promozione sociale fondata nel 1996 nel 2011 nasce il progetto 
“Datti una Mossa” patrocinato da Comune Città Castel Maggiore e dall’Azien-
da Usl di Bologna, per favorire l’attività motoria, in particole nella fascia più 
sedentaria della popolazione.
Corsi: l Yoga l Qi Gong l Ginnastica dolce l Balli di gruppo l Trekking.

Da settembre a maggio frequenza settimanale 1 ora. Disponibilità periodo di prova gratuito di 
1/2 settimane.
Contatto: Anna Maria 3335923792 
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 TENNIS CLUB CASTELMAGGIORE 
Il Tennis Club Castelmaggiore con i suoi 50 anni di attività rappresenta uno dei 
più importanti circoli tennis a Bologna e provincia ed è tra quelli più storici in 
Emilia Romagna, un luogo ideale per praticare Tennis a tutti i livelli con ben 
undici campi da tennis in terra battuta e illuminazione di cui sei coperti tutto 
l’anno oltre a due Campi da beach tennis e volley con sabbia bianchissima. 

Chi desidera seguire corsi di Tennis, sia collettivi che individuali, può trovare un centro organiz-
zato e professionale adatto a tutte le esigenze e per ogni livello di abilità: dal principiante al 
perfezionamento fino all’agonistica. 
Un’attenzione particolare è rivolta ai più piccoli che desiderano avvicinarsi al tennis per i quali 
attiviamo corsi di tennis per bambini in orari e modalità che vanno incontro alle esigenze della 
famiglia. Sono presenti inoltre due Campi da calcetto in erba sintetica e illuminazione notturna; 
due palestre, la prima attrezzata con apparecchiature cardio fitnes technogym e attrezzature 
isotoniche, la seconda per i corsi di fitness e i diversi dall’indoor cycling all’aerobica.
Piscina aperta nel periodo primavera/estate.
Informazioni: segreteria del Circolo
Tel. 051 4121215 - 051 711776 
oppure compilare il form contatti sul sito web: www.tenniscastelmaggiore.com.

 AMICI DEL FITNESS S.S.D. A.R.L. 
Via Corticella 48/A - Trebbo Di Reno - Tel.: 0513167144 - E-Mail: amicidelfitnesstrebbo@gmail.com
Sito web: www.amicidelfitness.it - Affiliazione: CSEN/CONI

La nostra struttura nasce 8 anni fa con l’intento di creare un luogo alta-
mente professionale, moderno, inclusivo ed aggregativo, lontano da ogni 
genere di pregiudizio e/o diversità. Tutto il personale ADF è formato per 
creare sia allenamenti in sala pesi sia, soprattutto, per proporre attività di 
gruppo di tonificazione che riguardano le attività più in voga del momen-
to: cross training, Trx, funzionale e metabolico. Non mancano le proposte 

relative al pilates, group cycling e attività più adatte ad un pubblico neofita. Oltre alla parte 
interna composta da sala pesi, spogliatoi e sala corsi, il nostro centro sportivo gode di un’area 
esterna dove tutto l’anno proponiamo corsi outdoor sempre più coinvolgenti. La struttura si 
completa di figure importanti come un osteopata ed un tecnico posturale. Le nostre attività 
sono aperte ad un pubblico che parte dai 14/15 anni in poi. 
Saremo noi poi ad indirizzare l’utente verso le attività più indicate. Corsi di gruppi riguardano: 
Cross Training, Trx, Funzionale, Metabolico, Pilates e Cycling.
Data inizio corsi: dal 6 settembre 2021 fino alla fine di luglio 2022 (termine della stagione)
Frequenza: anche tutti i giorni, previa prenotazione su tutte le attività disponibili tramite una 
app dedicata che gestisce la capienza.
Disponibilità periodo di prova gratuito di 1 settimana
Contatto per le famiglie: Andrea Pirazzoli tel. 0513167144

34 | inComune speciale sport
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viaggio che parte dalla Campania e arri-

va fino all’Emilia Romagna esplorando in 

chiave ironica le differenze tra nord e sud. 

Condimenti, il Festival di Cibo e Lette-

ratura, animerà anche per questa IX 

edizione il parco di Villa Salina Malpighi. 

La Campania sarà la regione ospite, con 

proposte culturali e gastronomiche che ren-

dono omaggio a uno dei territori più stra-

ordinari della nostra Penisola: tra gli ospiti 

lo scrittore partenopeo Pino Imperatore, 

autore della saga comico-letteraria della 

sgangherata famiglia camorrista degli Espo-

sito, da cui il comico Alessandro Siano ha 

tratto il film “Benvenuti in casa Esposito”. 

Mentre lo spettacolo di sabato 18 è affidato 

alla comicità irresistibile di Casa Surace: un 

CondiMenti festival
A Villa Salina dal 17 al 19 settembre ospite d’onore: la Campania

continua è

36 | inComune gente di castel maggiore

per i più piccoli: attraverso i nostri canali social 

(cercando “Just Play Bologna” su Facebook, 

Instagram e Telegram) potete sempre rimanere 

aggiornati sulle tante attività organizzate dalla 

nostra associazione e scegliere quella che pre-

ferite. Seguiteci e ne vedrete delle belle! n

Dopo i lunghi mesi di stop forzato alle 

attività in presenza imposti dalla pande-

mia, la Ludoteca Just Play di via Lirone 10/c ha 

riaperto i battenti! Aspettiamo giocatrici e gio-

catori da tavolo di tutte le età il lunedì e il mer-

coledì sera a partire dalle ore 21.00: l’ingresso 

è gratuito, ma in questo momento è necessa-

rio presentare apposita certificazione anti-

Covid (Green Pass o esito di un test molecolare 

eseguito entro le 48 ore precedenti). Sono 

già disponibili anche le nuove tessere Arci 

2021-2022 al costo invariato di 10 euro per gli 

adulti e 8 euro per bambine/i e ragazze/i sotto 

i 16 anni. Giochi da tavolo e di carte, demo e 

presentazioni, tornei, Subbuteo, appuntamenti 

L’ESERCITO DISINNESCA UN ORDIGNO A TERNI
Gli artificieri del Genio sono intervenuti su una bomba da 500 libbre 
della 2ª Guerra Mondiale
Il 29 agosto gli artificieri dell’Esercito, appartenenti al reggimento 
genio ferrovieri di Castel Maggiore, hanno completato le operazioni di 
disinnesco di un ordigno bellico rinvenuto nel comune di Terni durante 
le operazioni di prospezione geologica finalizzate alla costruzione di un edificio. L’ordi-
gno, una bomba d’aereo del peso di circa 500 libbre (pari a 227 kg circa) di fabbricazione 
statunitense risalente al secondo conflitto mondiale, è stato trovato in pessime condizioni 
di conservazione, ma ancora attivo. Le operazioni di bonifica, dirette e coordinate dalla Pre-
fettura di Terni, sono state complesse e delicate e si sono svolte in tre fasi: durante la prima, 
è stata costruita sul luogo di rinvenimento una struttura temporanea di protezione per la 
mitigazione degli effetti dovuti a un’eventuale esplosione accidentale; nella seconda fase, si 
è provveduto alla neutralizzazione dell’ordigno tramite la rimozione dei sistemi di innesco; 
nella terza fase, infine, la bomba è stata fatta brillare in un’area idonea. La struttura di 
protezione, risultato di una lunga attività di sperimentazione portata a termine dal Centro 
di Eccellenza C-IED dell’Esercito in collaborazione con l’Università “La Sapienza” di Roma, ha 
permesso di ridurre il raggio di sgombero derivante da un’eventuale esplosione accidentale. 
L’area di evacuazione, opportunamente ridotta a un raggio inferiore ai 500 metri, ha co-
munque comportato l’evacuazione di circa 4.000 cittadini, oltre all’interruzione del traffico 
sulla linea ferroviaria Ancona - Roma e su alcune strade comunali adiacenti.
L’esperienza degli specialisti dell’Esercito di Castel Maggiore è ben testimoniata dai 240 
interventi svolti solo nel 2021 nella propria area di competenza (Regione Marche, Umbria e 
province di Bologna, Forlì Cesena, Rimini e Firenze). n

La Ludoteca Just Play ha riaperto!
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ICondiMenti Festival

Luca Mazzocchi. Ricco il calendario delle 

presentazioni di libri: ospiti la candidata al 

Premio Strega Marilù Oliva con Biancane-

ve nel Novecento. Jacopo Veneziani, gio-

vane storico dell’arte e volto della trasmis-

sione di Rai Tre “Le parole della settimana” 

di Massimo Gramellini, e ancora Massimo 

Vitali, Tiziana Di Masi e Andrea Guolo 

e Marcello Fois con il suo ultimo libro, 

L’invenzione degli italiani. 

Appuntamento con i cooking show di 

Dario Picchiotti, estroso chef dell’Antica 

Trattoria di Sacerno, le sfogline di Sfoglia 

Rina e la ricetta originale dell’hummus di 

ceci con Ciao Kebab. 

Ai bambini sono dedicati i laboratori di 

Coop Alleanza 3.0, di Cusb Bologna e del 

Festival Uscire dal Guscio, dedicati allo 

L’appuntamento è per venerdì 17, sabato 

18 e domenica 19 settembre con una serie 

di eventi che celebrano la letteratura, la 

cultura e naturalmente la buona tavola, con 

presentazioni di libri, spettacoli, laborato-

ri per adulti e bambini, lezioni di yoga e 

tai-chi, letture, cooking show e la consueta 

presenza delle postazioni street food - Ban-

co 32, Sfoglia Rina, Porta Pazienza On The 

Road, Altre Terre Cucine dal Mondo e Ciao 

Kebab - che ad ogni ora offriranno i loro 

gustosi piatti, dalla pasta fresca al pesce, 

dalle proposte più tradizionali alla cucina 

campana a quella etnica.

Belinda Gottardi, Sindaca di Castel Mag-

giore, inaugurerà ufficialmente il festival 

sabato 18 alle ore 16, con l’apertura della 

mostra “Dal nettare al miele” del fotografo 

sarà anche quest’anno a cura della libreria 

Lèggere Leggére di Castel Maggiore.

Una tre giorni da non lasciarsi scappare: 

tutte le informazioni sul sito 

www.condimentifestival.it.

 IL PROGRAMMA 

VENERDI 17 ore 20.30 

Aquino & Marchetti Duo

Il trombettista Luca 

Aquino, assieme alla 

fisarmonica di Natalino 

Marchetti, trasmette al 

pubblico tutta la passione 

per la musica popolare 

italiana. Prenotazione obbligatoria sul sito 

CondiMenti.

sport e al moto, mentre il Junior Poetry 

Festival condurrà piccoli e grandi alla sco-

perta di Dante, nel settecentesimo anniver-

sario della morte. 

E ancora la biciclettata da Piazza Maggio-

re al Parco di Villa Salina a cura di FIAB 

Bologna e Montesole Bike Club, l’esibizio-

ne di frisbee freestyle a cura di Cusb, con i 

Campioni d’Europa e tante altre sorprese. 

Chiudono la IX edizione domenica sera 

l’assegnazione del Premio Condimenti per 

la scrittura, lo spettacolo di Grand Jeté 

Dance Academy e lo show lirico-gastro-

nomico “Tenore in cucina” con Cristiano 

Cremonini, Dario Turrini e Denis Biancucci, 

viaggio in musica da Rossini a Dalla. 

Il bookshop presso cui acquistare i libri de-

gli autori di CondiMenti 2021 e tanti altri continua è
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ICondiMenti Festival

di parole e immagini, un ricettario senza 

ricette, 10 concetti che costituiscono i pila-

stri del Forno Brisa, raccontati attraverso le 

parole dei suoi ispiratori.

l Ore 18.30 - Area Cooking Show

Cappellacci al profumo di Campania. 

Show Cooking a cura di Sfoglia Rina: la 

tradizione e l’artigianalità di un’esperta 

sfoglina che condivide e divulga il suo 

sapere.

l Ore 19.00 - Palco del Giardino

Tutti matti per gli Esposito (Salani Edito-

re). Presentazione libro con l’autore Pino 

Imperatore: il terzo libro dell’amatissima 

saga comico-letteraria della sgangherata 

famiglia camorrista. 

Con intelligenza Imperatore ridicolizza l’at-

trazione del potere e ne svela le debolezze.

l Ore 20.30 - Arena di Villa Salina

Insolito Groove Duo - Viaggio sola andata 

attraverso il repertorio Soul e Blues, con 

Lisa Manara alla voce e Francesco Battaglia 

alla chitarra.

l Ore 21.30 - Arena di Villa Salina

CASA SURACE in Chi l’ha detto che pizza 

fritta e tortellini non possono essere 

amici? Un viaggio che parte dalla Cam-

pania e arriva fino all’Emilia-Romagna, 

SABATO 18

l Ore 16.00: 

inaugurazione e 

saluti istituzionali 

con Belinda Got-

tardi, Sindaca di 

Castel Maggiore e referente per la cultura 

dell’Unione Reno Galliera. Inaugurazione 

mostra ‘Dal nettare al miele’ e presentazio-

ne del libro L’Ape Anna con il fotografo e 

autore Luca Mazzocchi.

l Ore 17.00 - Area Cooking Show

Ciocco-Lab: il Maestro Mirco della Vec-

chia, artigiano del cioccolato che lavora al 

fianco dei ricercatori L’Angelica, presenta 

le spalmabili funzionali Buonissima e la 

gustosissima linea di tisane al cacao che ha 

fatto impazzire tutti!

l Ore 17.00 - Palco del Giardino

Simmetrie. Osservare l’arte di ieri con lo 

sguardo di oggi (Rizzoli Illustrati). 

Presentazione libro con l’autore Jacopo 

Veneziani, volto della trasmissione Rai “Le 

parole della settimana”.

l Ore 18.00 - Palco del Giardino

Ricette Rubate per artigiani, sognatori e 

startupper (Cook_inc). Presentazione libro 

a cura di AA.VV, Forno Brisa: un miscuglio 

più adatti al benessere del tuo corpo? Sco-

prilo con l’esperta nutrizionista Valentina 

Nepoti. 

Al termine dell’incontro kit omaggio.

l Ore 11.30, Area Cooking Show

Hummus & Shrak: la ricetta originale 

- Show Cooking a cura di Ciao Kebab. La 

famosa crema di ceci accompagnata da un 

pane steso tipico del Levante: da leccarsi i 

baffi!

l Ore 12.00 Palco del Giardino

Se son rose (Sperling Editore) Presentazio-

ne libro con l’autore Massimo Vitali. Nello 

stesso giorno il suo capo lo licenzia e sua 

moglie lo lascia: Roversi si infila nel cinema 

Corallo, dove rimane chiuso a chiave nel 

bagno, deciso a non uscire più. 

Darà udienza a numerosi visitatori, tra cui 

una donna, naturalmente. La sua.

l Ore 12.30 - 15.30

Il Pranzo della Domenica a CondiMenti 

Tante gustose proposte gastronomiche vi 

aspettano per un pranzo in compagnia.

l Ore 14.30 - Parco di Villa Salina

Pomeriggio all’insegna dello sport a cura 

di CUSB - Centro Universitario Sportivo 

Bologna: esibizione di Frisbee Freestyle: 

esplorando le differenze tra nord e sud in 

chiave ironica con i simpaticissimi Riccar-

do Betteghella, Bruno Galasso e Alessio 

Strazzullo. 

Prenotazione obbligatoria sul sito

CondiMenti.

DOMENICA 19

l Ore 10.00

Un dolce Buongiorno

Colazione con i prodotti offerti da Alce 

Nero, Filicori e Piana Miele.

l Ore 10.00

Un risveglio pieno di energia - Pratica di 

Yoga mattutina energizzante con Valeria 

Bellantuono e Tai Chi-Qi Gong con Marco 

Arsani di Corpo Mente Cuore. Prenotazio-

ne obbligatoria sul sito CondiMenti.

l Ore 11.00 

Due pedali, due ruote, una destinazio-

ne! A cura di FIAB Bologna - Monte Sole 

Bike Group 

Un’esperienze su 2 ruote che da Piazza 

Maggiore (ritrovo ore 9.00) vi porterà 

direttamente al parco di Villa Salina, dove 

vi aspetta la gustosa colazione CondiMenti.

l Ore 11.00, Palco del Giardino

L’Angelica si prende cura di te - A cura di 

L’Angelica: quali tisane e integratori sono continua è



l Ore 18.30 - Palco del Giardino

Biancaneve nel Novecento (Solferino 

Editore), presentazione libro con l’autrice 

Marilù Oliva: il dolore che riaffiora dal pas-

sato e riapre ferite mai sanate: la giovane 

Bianca nel vortice dell’autodistruzione e 

l’anziana Lili sopravvissuta a Buchenwald. 

l Ore 19.30 - Arena di Villa Salina

L’invenzione degli italiani (Einaudi 

Editore), Presentazione libro con l’auto-

re Marcello Fois. Cuore di Edmondo De 

Amicis è stato uno dei libri più letti e più 

criticati della nostra letteratura. Marcello 

Fois ripercorre il grande classico come un 

vademecum per comprendere il presente a 

partire dalle nostre radici.

l Ore 20.15 - Arena di Villa Salina

Assegnazione Premio Condimenti 2021

2a edizione.

l Ore 20.30 - Arena di Villa Salina

D’Onne a cura di Grand Jeté Dance Academy: 

Spettacolo di danza che esalta la bellezza, la 

fragilità e la forza delle donne. Prenotazione 

obbligatoria sul sito CondiMenti.

l Ore 21.15 - Arena di Villa Salina

Tenore in Cucina: 

spettacolo di Cri-

stiano Cremonini (in 

arte Cris La Torre), 

Dario Turrini e Denis 

Biancucci 

Show lirico-gastro-

nomico da Rossini a Dalla: un divertente 

viaggio musicale tra passato e presente, 

un pot-pourri di tradizionali romanze e 

canzoni italiane. Prenotazione obbligatoria 

sul sito CondiMenti. n

www.condimentifestival.it

spettacolarità, creatività e acrobazie 

su base musicale. A seguire i Campioni 

d’Europa di Ultimate Frisbee in una lezione 

sulle tecniche della disciplina. 

Prenotazione obbligatoria sul sito 

CondiMenti.

l Ore 17.00, Palco del Giardino

Progetti di Rinascita - Associazioni a 

confronto:

n Porta Pazienza - Primi, secondi e 

ultimi, associazione con l’obiettivo di 

contribuire a costruire una società aperta, 

inclusiva e solidale. 

n Altre Terre - Cucine del mondo, un 

gruppo di donne che hanno lasciato il pro-

prio paese per cercare un futuro migliore. 

n Progetto COOK&GO di MondoDonna 

Onlus. 

l Ore 17.30 - Palco del Giardino

#IoSiamo (San Paolo Editore), presenta-

zione libro con gli autori Tiziana Di Masi e 

Andrea Guolo. 

Raccogliendo da nord a sud le 

testimonianze dei volontari impegnati su 

vari fronti, gli autori ricostruiscono storie 

e raccontano l’unica svolta possibile 

per creare un vero valore: dare qualcosa 

agli altri. 

l Ore 18.00 - Area Cooking Show

Sapori di Sacerno a cura dello Chef Dario 

Picchiotti dell’Antica Trattoria di Sacerno: 

uno strepitoso cooking show che vi offrirà 

sapori decisi e genuini di stampo medi-

terraneo, proposti in esclusiva dal geniale 

estro dello Chef Picchiotti.
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cora una volta sfidando il difficile 

periodo e l’argomento non certo 

facile. Uscimmo a riveder le stelle 

suona come un augurio, la speran-

za che questa pandemia finisca. 

La mostra sarà visitabile dal 10 

al 24 ottobre 2021 nella sala 

Pasolini in piazza Amendola, se la 

pandemia lo permetterà, in caso 

contrario, sarà visibile online su tutti i canali 

del comune, Youtube, Facebook. 

Inaugurazione della mostra il 10 ottobre alle 

ore 17. Apertura al pubblico tutti i giorni 

dalle 15.30 alle 19. n

Quest’anno tutta l’Italia cele-

bra i 700 anni della morte di 

Dante Alighieri con eventi, mostre 

e spettacoli. “Uscimmo a riveder 

le stelle” è il titolo della mo-

stra che l’associazione Hobbyart 

organizza per celebrare il Sommo 

Poeta. Circa 30 artisti partecipano 

all’evento con opere di pittura, 

scultura e tessitura; ognuno di loro, seguen-

do le proprie inclinazioni, interpreta uno o 

più canti della Divina Commedia ad olio, 

acrilico, acquerello o con un’opera scultorea. 

Gli artisti della Hobbyart si sperimentano an-

Uscimmo a riveder le stelle
Torna la pittura di Hobby Art



C’è Agorà
Nuova stagione del teatro diffuso 
nell’Unione Reno Galliera 

Dopo la serata inaugurale che l’11 settem-
bre ha aperto la sesta edizione di Agorà, 

la stagione teatrale degli otto comuni della 
Reno Galliera, con lo spettacolo poetico e 
festoso Tombola in Piazza da e per Roberto 
Roversi, al Teatro Biagi D’Antona di Castel 
Maggiore sabato 9 ottobre vedremo France-
sca Sarteanesi con il suo spettacolo Sergio. 
Un colloquio/monologo, sottilmente ironico: 
l’esistenza della protagonista è un rimpianto 
soffuso, a malapena accennato. Di lei non 
sappiamo il nome, si è accontentata di avere 
un marito, Sergio. Sergio è un frammento 
minuscolo di una vita qualsiasi. E’ una voce 
sola in una scena vuota, un dialogo intimo e 
affettivo tra un colloquio interiore e… “Scu-
sami tanto Sergio, ma il sagittario non è mai 
contento. Se hai sposato un sagittario non è 
certo colpa tua”. Francesca Sarteanesi, fon-
datrice nel 2006 della compagnia Gli Omini 
con la quale ha lavorato fino al 2018, produce 

“Tutti hanno il diritto di fare 
esperienza della poesia, genere 
accessibile, aperto, democratico”

Così inizia il secondo 

dei “Diritti Universali 

alla Poesia”, il decalogo 

scritto per il Junior Poe-

try Festival (e per tutti) 

dal direttore artistico 

Bernard Friot*. 

Dal 21 al 24 ottobre torna a Castel Maggiore 

il Junior Poetry Festival, che in verità non ha 

mai smesso di operare perché la poesia fosse 

accessibile a tutti. Diverse anche in questo 

periodo complicato sono state infatti le occa-

sioni di incontro, sia online con la formazione 

per gli insegnanti, sia dal vivo a giugno scorso 

con la grande festa di Parco Poesia, nel Parco 

Giovanni Paolo II - un’esperienza entusiasman-

te che certamente ripeteremo in futuro. 

Per ottobre è in preparazione un programma 

ricchissimo, che vedrà la collaborazione con 

tutti gli istituti scolastici della città per inter-

venti nelle classi, ma anche molte iniziative sul 

territorio, sia nel Teatro Biagi D’Antona che in 

piazze e parchi della città. Gli ospiti arriveran-

no da tutta Italia e - pandemia permettendo 

- anche da altri paesi europei, per condividere 

con bambine e bambini, ragazze e ragazzi del 

nostro territorio il meglio della poesia a loro 

dedicata, italiana e straniera. 

Tra le proposte di quest’anno un progetto di 

traduzione di testi poetici che farà mettere le 

“mani in pasta” in un vero progetto editoriale 

agli studenti del nostro liceo linguistico; un 

laboratorio in cui la manipolazione dell’argilla 

sarà fonte di ispirazione per la scrittura poeti-

ca, e viceversa; e poi incontri, mostre, confe-

renze, laboratori e molto, molto altro ancora. 

Intanto si lavora anche per il futuro, costruen-

do quello che diventerà il fondo librario del 

Centro Internazionale di Poesia che sorgerà 

nella nostra nuova Biblioteca. I primi 200 titoli 

di poesia illustrata da tutto il mondo sono 

già arrivati dalla Bologna Children’s Book Fair, 

un tesoro prezioso al momento disponibile 

per la consultazione presso la libreria Lèggere 

Leggére, in attesa di essere trasferito nei nuovi 

spazi in costruzione nel parco Calipari.

“Tutti hanno il diritto di avere accesso gratuito 

alla poesia” continua il nostro manifesto. 

Noi ci crediamo, la Città di Castel Maggiore 

ci crede insieme a noi e con questo spirito ci 

incontreremo a ottobre attorno alla poesia. 

* lo trovi (insieme a tante altre informazioni) 

sul sito del festival: 

www.juniorpoetryfestival.it n

spettacoli che girano in festival e teatri. Sergio 
è la sua nuova creazione. In programma per 
il 20 novembre, in collaborazione con Festival 
Uscire dal guscio, la rivelazione Carolina Ca-
metti in Bob Rapsodhy, il 26 dicembre il Galà 
di Santo Stefano a cura del Premio Alber-
ghini, mentre il 30 dicembre Teatrino Giullare 
presenta Finale di partita di Becket, uno 
spettacolo ormai storico, vincitore del Premio 
Nazionale della Critica e Premio Speciale Ubu, 
una partita a scacchi tra attori-giocatori che 
muovono le pedine e pedine-personaggi che 
muovono una delle storie più significative ed 
enigmatiche della drammaturgia del Novecen-
to. Da settembre ricominciano anche i labora-
tori di Agorà. A partire da giovedì 30 settem-
bre Anna Amadori conduce un laboratorio di 
lettura espressiva, Parlami di te, dedicato ai 
racconti di Il Cuore delle donne di Maurizio 
Garuti, rivolto a un gruppo di donne di ogni 
età e provenienza e condurrà a uno spettacolo 
aperto al pubblico. Approfondimenti, labora-
tori collegati e programma definitivo sul sito 
www.stagioneagora.it n
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ore 14.30 (rientro previsto al punto di partenza 

per le 18.45 circa)

Info e prenotazioni (entro 24 ore prima dell’e-

vento) 320 7987227 n

L’Unione Reno Galliera propone tre appun-

tamenti nella pianura bolognese, tra natura 

e arte. Le escursioni lungo le Ciclovie del Reno 

e del Navile sono tre iniziative pensate, grazie 

anche a una nuova rete di piste ciclabili, per 

valorizzare il cicloturismo e offrire ai visitatori 

una nuova opportunità di scoperta del territorio 

bolognese.

Sabato 11 settembre 2021

l La ciclovia del Reno: Il grande fiume e i bor-

ghi della pianura. 

Domenica 19 settembre 2021

l La ciclovia del Navile: Cibo, letteratura e la 

tradizione della canapa.

Escursione di una giornata, dal mattino fino 

alla sera. Luogo di partenza: Bologna, via della 

Beverara ore 10.30 (rientro previsto al punto di 

partenza per le 18.30 circa)

Domenica 24 ottobre 2021

l La ciclovia del Navile: Kmzero e la pianura tra 

teatro e letteratura

Escursione pomeridiana di mezza giornata

Luogo di partenza: Bologna, via della Beverara 

Le ciclovie del Reno e del Navile
Per gli amanti del cicloturismo, tre appuntamenti tra natura e arte 
nella pianura bolognese

ISOLA DEL TESORO
Il centro di lettura di Trebbo di Reno ha già ripreso le attività: il prossimo appuntamen-
to è giovedì 16 settembre alle ore 21.00 con Lorenzo Sartori che presenta il suo libro 
Il filo sottile di Arianna (Laurana Editore): raffinata, splendida, sfuggente, Arianna 
contatta l’investigatore privato Andrea Basilio per uno strano incarico. Sarà il filo di un 
intreccio che coinvolge tre amiche, una delle quali è lei. Con «Il filo sottile di Arianna», 
Lorenzo Sartori, giornalista, scrittore, organizzatore di eventi e rassegne letterarie, ha 
vinto il Premio Nebbia Gialla 2020 per il miglior romanzo inedito. 
Isola del Tesoro, Via Lame 182 - Trebbo di Reno
Evento gratuito - Si consiglia la prenotazione: 340 5332166
isoladeltesoro.trebbo@gmail.com n

attività di Pilates Matwork, Pilates con 
macchine (Reformec , Cadillac e Chiair), 
Pilates per danzatori, Pilates per 
bambini (8/12 anni) e ragazzi (12/18 
anni), Pilates pre e post gravidanza. Il 
nostro staff qualificato ti seguirà nei 
vari percorsi: 
l introduttivo, per orientarti all’interno 

del nostro mondo e scoprire di cosa il tuo 
corpo ha bisogno; l one to one, con lezioni 
individuali focalizzandoci sui tuoi obiettivi 
specifici; l duetto, per condividere l’allena-
mento con un amica/o simile a te; l mini 
gruppi, di massimo 3/4 persone.
Per informazioni ed iscrizioni: dal 1° Settem-
bre, dalle ore 17 alle 20, Piazza Amendola 1 
www.pilatescastelmaggiore.it
tel. 349 39 11 391.n

Il primo studio di Pilates a Castel 
Maggiore attrezzato con macchina-

ri Stott Pilates®! Un vero e proprio 
laboratorio del movimento, un insieme 
di tecniche con un solo obiettivo: farti 
stare meglio! Il Pilates è un sistema 
di allenamento basato su una mol-
teplicità di esercizi efficaci sull’intero 
sistema posturale e sull’organizzazione del 
movimento. Se praticato con regolarità 
contribuisce a: migliorare la postura, rinfor-
zare e stabilizzare la zona bacino, aumentare 
la flessibilità, l’equilibrio e la coordinazione, 
aumentare la resistenza ed il tono muscolare, 
migliorare le performance atletiche, alleviare 
lo stress e il mal di schiena e a prevenire gli 
infortuni aumentando la consapevolezza del 
corpo. Nello Studio puoi scegliere tra diverse 

CALCIO: FUOCO ALLE POLVERI !
Progresso e Trebbo: missione salvezza
A settembre hanno preso il via i campionati di calcio di Serie D e Promozione, che vedono 
rispettivamente impegnati Progresso e Trebbo. L’inizio della serie D è stato fissato per il 19, 
preceduto una settimana prima dalla Coppa Italia. A fine agosto non era ancora nota la 
composizione dei gironi, data la complessità di organizzarli anche per la presenza di “nobili 
decadute”, società di categorie superiori fallite economicamente, che tentano di risalire la 
china, chiedendo di ripartire proprio dalla D, anticamera del calcio professionistico. In effetti 
nei diversi gironi convivono società appartenenti a centri importanti, come Ravenna, Prato, 
Rimini, Lodi…, e altre di centri ben più piccoli, che ne fanno un motivo d’orgoglio. I rossoblu 
del Progresso, alla loro terza prova, sono attesi da una missione salvezza sempre più diffici-
le, sotto l’abile guida del confermato mister Moscariello, con una rosa piena di giovanissimi 
provenienti dal ricco vivaio locale. L’avventura del Trebbo ha preso il via il 12 settembre: anche 
in questo caso l’obiettivo è la salvezza, per la permanenza in un campionato decisamente 
prestigioso. Alle nostre squadre il più caloroso “IN BOCCA AL LUPO !!!” Valerio Montanari

Pilates Castel Maggiore
inComune |49sport
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visti Esami molto belli, a dimostrazione che 
abbiamo Tecnici ed Insegnanti di alto valore 
tecnico. 
Spero di avere dato ulteriori informazioni e 
rassicurazioni sul nostro modo di intendere 
il grado di sicurezza che mettiamo in campo 
per tutte le persone (vecchie e nuove) che vor-
ranno venire a trovarci: non ve ne pentirete, 
troverete un ambiente sano, con tanti amici 
con cui intraprendere nuovi percorsi per voi e 
per i vostri figli. n
Il responsabile Daniele Pareschi

La sezione JUDO della Polisportiva Progres-
so, è lieta di annunciare che ha ripreso 

l’attività all’interno della palestra di via Lirone, 
nei giorni di lunedì e venerdì. Come l’anno 
scorso, abbiamo messo in campo tutte le mi-
sure di sanificazione dei locali e delle persone 
(atleti, genitori e dirigenti) che frequenteranno 
la nostra palestra. Si potrà usufruire degli 
spogliatoi in tutta sicurezza.
Nel mese di maggio abbiamo cominciato 
a fare dell’attività all’aperto per scaldare i 
motori e fare gruppo con una buona parteci-
pazione, dimostrando (se ancora ce ne fosse 
bisogno) che le misure che abbiamo messo 
in campo hanno funzionato l’anno scorso e 
funzionano anche adesso senza problemi. 
Dopo due anni di pandemia e chiusure, il 
10 luglio siamo riusciti ad organizzare gli 
Esami per il passaggio di cintura, devo fare i 
complimenti a tutti perché hanno dimostrato 
un livello che non mi sarei aspettato. Si sono 

PESCA: MEDAGLIE E SUCCESSI PER LA MAVER 

Continua ad arricchirsi il già cospicuo 
palmares delle atlete e degli atleti 

della Cannisti Castel Maggiore Maver, con 
altre due medaglie di bronzo ottenute 
rispettivamente nel Campionato Italiano 
di feeder seniores e femminile tenutisi 
nel Canale Circondariale di Ostellato il 18 
luglio scorso. Nel Campionato Italiano Se-
niores Feeder la società era presente con otto atleti: Alessandro Borgonzoni, Rino Bo-
rin, Ettore Ciotti, Alessandro Furlan, Gabriele Masini, Moreno Pandini, Loris Spimpolo, 
Mario Teso, mentre nel Campionato Italiano Femminile Feeder, la società era rappre-
sentata da Laura Pandini. Al termine delle gare le classifiche finali dei due Campionati 
vedevano salire sul terzo gradino del podio Moreno Pandini e la figlia Laura Pandini: 
due meritatissime medaglie di bronzo! Dopo le due ragazze che sono entrate nella Na-
zionale femminile, un’altra maglia azzurra è stata raggiunta da un atleta della Cannisti 
Castel Maggiore Maver: si tratta di Ettore Ciotti che si è aggiudicato il Challenge di 
Monsummano Terme, che gli apre le porte della Nazionale di Feeder Fhisieris, che par-
ticiperà al Mondiale di categoria che si svolgerà in Ungheria dal 13 al 20 settembre. n
Umberto Tarterini n




